
PER 1716 Make up for Performing Arts 
and Body Painting

ด ำเนินกำรสอนโดย

ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.วนศักดิ์ ผดุงเศรษฐกิจ (ครูเป้ง)

(e-mail) wanasak.pa@ssru.ac.th 

www.facebook.com/Krupeng



๑.จุดมุ่งหมำยของรำยวิชำ

๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติการแต่งหน้า การออกแบบสร้างสรรค์การ

แต่งหน้าและบอดีเ้พ้นท ์ในยุคสมัยต่าง ๆ  

๑.๒ ฝึกปฏิบัติการออกแบบและสร้างสรรค์การแต่งหน้าเพ่ือการแสดง
และบอดีเ้พ้นทไ์ด้หลากหลายรูปแบบ

๑.๓ สามารถน าเสนอผลงานออกแบบการแต่งหน้าและบอดี้เพ้นท์โดย
น าเสนอต่อสาธารชนในเวทีจรงิ หรือสื่อดิจทิัลรูปแบบตา่ง ๆ ได้ 



๒. วัตถุประสงค์ในกำรพัฒนำ/ปรับปรุงรำยวิชำ

๒.๑ เพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับนโยบายของ

มหาวิทยาลัยที่ต้องการให้เป็นห้องเรียนออนไลน์ที่ตอบสนองและตรงกับความ
ต้องการของผู้เรยีน

๒.๒ เพ่ือฝึกให้นักศึกษารู้จักการค้นคว้าข้อมูลจากสื่อหลากหลายแหล่งที่
เกี่ยวกับการแต่งหน้าเพ่ือการแสดงและบอดี้เพ้นท์ เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการ
ปฏบิัตแิละการสร้างสรรคผ์ลงาน 

๒.๓ เพ่ือเพิ่มทักษะการสร้างสรรค์ศิลปะบนเรือนร่าง (Body Painting) 
แล้วเผยแพร่ต่อสาธารณชนหรือโซเชียลมีเดีย (Social Media) โดยมีคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิจากภายนอกเป็นผูใ้ห้คะแนนและตัดสินผลงาน



ค ำอธิบำยรำยวิชำ

(ภาษาไทย) ความส าคัญของการแต่งหน้าในงานการแสดง หลักการ

แต่งหน้าและท าผมเบือ้งต้นส าหรับการแสดง การแต่งหน้าเพื่อเน้นการแก้ไขรูปหน้า
และพรางส่วนต่างของใบหน้าในการแสดง การแต่งหน้าเพ่ือการแสดงประเภท
ต่าง ๆ การออกแบบและฝึกปฏิบัติสร้างสรรค์ศิลปะบนเรือนร่าง ตลอดจนการ
น าเสนอผลงานต่อสาธารณชน  

(ภาษาอังกฤษ) Importance of makeup in performance, Basic principle 
of makeup for performance Corrective make-up and makeup for various type 
of performance Design and create body painting and present the public 

































SSRU Body Painting 







































รูปแบบกำรส่งผลงำนกำรแต่งหน้ำฯ ต่ออำจำรย์ผู้สอน

คาบที่ 1 / ครั้งที่ 1 วันที่ 13 กรกฎาคม 2564

ผู้สอน: ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.วนศักดิ์ ผดุงเศรษฐกิจ

หัวข้อ: แนะน าการเรียนการสอนรายวิชา PER 1716 การแต่งหน้าเพ่ือการแสดงและบอดีเ้พ้นท์

วิธกีำรแต่งหน้ำ:

ขั้นตอนที่ 1 ...

ขั้นตอนที่ 2 ...

อธิบายวิธีการแต่งหน้าทุกขั้นอย่างละเอยีดตั้งแต่แต่จนจบ

อุปสรรคในกำรแต่งหน้ำ:

อธิบายมุง่เน้นไปที่วิธกีารหรืออุปสรรคของการแต่งหน้าที่ไมเ่ป็นไปตามรูปแบบหรือลักษณะที่ได้เรยีนรู้
ในชัน้เรียน

กำรแก้ไข:

อธิบายบอกวธิีการแก้ไขอย่างละเอยีด 



AFTER BEFORE















ส ำรวจรูปหน้ำ


