
การสร้างงานปักมอื
การปักมือเป็นการปักลวดลายเพ่ือการตกแตง่ 
วิธีปักมีหลายแบบ เชน่ ปักทบึ ปักปมฝรั่งเศส
ปักตะเข็บ สัน้ – ยาว แตล่ะแบบมีความ
สวยงามแตกตา่งกนัไปนิยมปักลายดอกไม ้
ดอกกหุลาบ อกัษรการปักลายนอกจากจะชว่ย
ใหด้สูวยงามแลว้ ยงัชว่ยเพ่ิมคณุคา่ใหก้บั
งานควิลทไ์ดอ้ีกดว้ย ดา้ยส าหรบังานปัก ลกัษณะเป็นใจ 

สว่นใหญ่ใชเ้บอร ์25 เข็มมือ เบอร ์8 
หรอืเลือกขนาดใหส้มดลุกบัขนาดเสน้ดา้ยการสร้างลายปักตกแต่ง

1. ลอกแพทเทิรน์บนผา้
2. ขงึผา้ในสะดงึ จะชว่ยใหผ้า้ตงึ ปักง่าย สะดวกขึน้
3. เริ่มปักจากจดุเดน่ตรงกลางก่อน แลว้ปักที่อยูร่อบ

นอกไลร่ะดบัไปจะง่ายตอ่การกะชว่งจงัหวะในการปักให้
สวยงาม



•สะดงึขนาด 4.5 หรอื 5.5 นิว้
• ไหมปัก อาจใชไ้ดห้ลายลกัษณะ ไหมครอชติส ไหมพรหม หรอือื่นๆ 
•เข็มปักผา้ เลือกขนาดใหเ้หมาะกบัไหมที่ตอ้งการใช ้หากใชไ้หม 3 เสน้ เข็มควรมีรู
ขนาดใหญ่ แตถ่า้ใชไ้หมนอ้ยกว่านัน้ เข็มก็ควรมีขนาดเลก็ลงมาเชน่กนั
•ปากกาเขียนผา้ชนิดลบไดด้ว้ยน า้
•กรรไกรคมๆ ขนาดเลก็ กรรไกรคมๆ นั่นเป็นเพราะว่าเวลาที่ตดัไหม ปลายไหมจะได้
เรยีบและไม่พองฟอูอกมา ชว่ยใหก้ารใชไ้หมครัง้ตอ่ไปง่ายขึน้ ไม่ตอ้งเสียเวลาเลง็
ปลายไหมที่ฟแูละแตกใหเ้ขา้รูเข็มคะ่

วัสดุอุปกรณใ์นการปัก



6”



Stem Stitch เดนิเส้น
ลกัษณะคลา้ยดน้ถอยหลงั แตเ่ป็นการดน้แบบทแยง
วธิีปัก เริ่มปักจากซา้ยไปขวา แทงเข็มขึน้ดา้นซา้ยจบัดา้ยเอียงไปดา้ยขวาแทงเข็มขึน้
ดา้นซา้ยจบัดา้ยเอียงไปดา้ยขวา แทงเข็มลงที่ดา้นขวาและแทงเข็มขึน้อีกครัง้ที่ดา้นซา้ย ใช้
ปักเป็นก่ิงกา้นของดอกไมด้อกเลก็ๆหรอืเป็นตวัอกัษรแบบบางๆ ขนาดเลก็



การปักสัน้ยาวหรือปักซอย (Short and Long Stitch)
ปักเป็นแถวใหต้ะเข็บสัน้และยาวสลบักนัไปจนจบแถว แถวตอ่ไปปักใหต้ะเข็บสัน้ยาวสบัหว่าง
กบัแถวแรก ปักจนเตม็แพทเทิรน์
หากตอ้งการปักเหลือบใหด้เูป็นธรรมชาติ แถวตอ่ไปอาจเลือกสีไหมปักสีออ่นลงเรื่อยๆ หรอื
ปักสีออ่นไปหาสีเขม้ก็ไดต้ามที่ตอ้งการ
เหมาะส าหรบัปักทบึในแพทเทิรน์ขนาดใหญ่ เชน่ กระถางดอกไม ้กลีบดอกไมข้นาดใหญ่ 
อกัษรขนาดใหญ่ รูปสตัวห์รอืการต์นู



Lazy Daisy Stitch ปักดอกเลซี ่เดซี่
วิธีปัก แทงเข็มขึน้ตวดัดว้ยเป็นวง แทงเข็มลงตรงจดุที่เข็มแทงขึน้ โยงตะเข็บใตผ้า้แลว้แทงเข็ม
ขึน้ ดงึดา้ยใหต้งึ  แทงเข็มลงอีกครัง้เพ่ือตรงึกลีบดอก เม่ือเยบ็ครบทกุกลีบจะไดด้อกตามที่
ตอ้งการ ประโยชนใ์ชปั้กตกแตง่เป็นดอกไม ้ใบไม้



Satin stitch ปักทบึ
วิธีปัก แทงเข็มขึน้ที่ A ปักเข็มลงที่ B แทงเข็มขึน้อีกครัง้ที่ C เริ่มปักจากซา้ยไปขวา
ตามรูปรา่งของลาย
หรอืปักแนวตรงเหมือนตวัอยา่ง ปักใหด้า้ยแตล่ะเสน้ชิดกนั ประโยชนใ์ชปั้กลายทบึ เชน่ 
กลีบดอก ใบไม ้ตวัอกัษร



Fishbone Stitch ปักก้างปลา
วิธีปัก ตวัอยา่งลายใบไม ้วาดรูปใบและเสน้กลางใบ แทงเข็มขึน้และแทงลงที่A แทง
เข็มขึน้ที่ B
ปักเข็มลงที่เสน้กลางใบ และแทงเข็มขึน้ที่ C ปักจนเตม็ใบที่ลอกลายไวเ้หมาะกบัการ
ปักลายเลก็ๆ เชน่ ใบไม้



French Knots ปักปมฝร่ังเศส
วิธีปัก แทงเข็มจากใตผ้า้ขึน้ดา้นบน ตัง้เข็มขึน้ใหต้รงพนัดว้ยรอบเข็ม 2 – 3 รอบ แทงเข็มขึน้
ใหต้รงพนัดว้ยรอบเข็ม 2 – 3 รอบ
แทงเข็มลงจดุเดิม ดงึดา้ยใหต้งึ จงึมีลกัษณะเป็นปม ใชปั้กเป็นเกสรและน ามาผสมผสานกบั
งานปักอื่นๆเหมาะกบัการตกัตกแตง่เกสรดอกไม ้และอ่ืนๆ



Bullion Stitch ปักตัวหนอน
วิธีปัก แทงเข็มขึน้ที่ A แลว้แทงเข็มลงที่ B สอดปลายเข็มใกล้ๆ  กบั A พนัดา้ยรอบๆ เข็ม
ใหมี้ความยาวเทา่ระยะ A ถงึ B
ดงึเข็มผ่านดา้ยที่พนัเอาใว้ แลว้แทงเข็มลงที่จดุเดิม (B) ดงึดา้ยใหต้งึ การปักดอกกหุลาบ 
ควรปรบักลีบดอกไมเ้ป็นรูปโคง้
โดยเวลาพนัดา้ยรอบเข็มใหพ้นัยาวกว่าระยะจาก A ถงึ B จะชว่ยใหเ้ราจดัตวัหนอนเป็น
แนวโคง้ หรอืปิดตามรูปทรงที่ตอ้งการได้
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คุณเหนิ – ชัยณรงค ์
พูลอ่อน นกัออกแบบ
ที่สรา้ง งานปักผา้สาม
มิติแบบมีชีวิต บน สะดงึ
ไมไ้ดส้วยงามและมี
เอกลกัษณ์








































