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รายละเอียดของรายวิชา (Course Specification) 
รหัสวิชา  

สาขาวิชา ศิลปะการละคร คณะ/วิทยาลัย ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
ภาคการศึกษา 2  ปีการศึกษา 

 

หมวดที ่๑ ข้อมูลทั่วไป 
 
๑.  รหัสและชื่อรายวิชา    

รหัสวิช

ชื่อรายวิชาภาษาอังกฤษ   
๒.  จ านวนหน่วยกิต           3 หน่วยกิต  3 (1-4-4)        
๓.  หลักสูตรและประเภทของรายวิชา     
       ๓.๑  หลักสูตร   ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศิลปะการแสดง)  สาขาศิลปะการละคร  
     ๓.๒ ประเภทของรายวิชา  วิชาเฉพาะด้านบังคับ     
๔.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน     
      ๔.๑  อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา    อาจารย์ ภคมน เหมะจันทร์          
      ๔.๒  อาจารย์ผู้สอน    อาจารย์ ภคมน เหมะจันทร์       
๕.  สถานที่ติดต่อ สาขาศิลปะการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์ มรภ.สวนสุนันทา  
     E–Mail    pakhamon.much@gmail.com 
๖.  ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน   

๖.๑ ภาคการศึกษาที่   ชั้นปีที่ 2  
๖.๒ จ านวนผู้เรียนที่รับได ้ ประมาณ  คน 

๗.  รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  (ถ้ามี)  
 ไม่มี 
๘.  รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) (ถ้ามี) 
 ไม่มี 
๙.  สถานที่เรียน  การเรยีนการสอนออนไลน์ผสมผสาน คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
๑๐.วันที่จัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 
 วันที่ 1 เดือน พฤศจิกายน พ.
 
 
 

 

PER

2565 /
70

1710 รายวิชา พื้นฐานการเคลื่อนไหวร่างกายและการเต้น

PER 1710

ชื่อรายวิชา พื้นฐานการเคลื่อนไหวร่างกายและการเต้น

Fundamental of Body Movement and dance

2565

2565
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หมวดที ่๒ จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค ์

๑.   จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
๑. เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในงานนาฏศิลป์สากลตามบริบทของศิลปะการแสดง 
๒. เพ่ือให้นักศึกษาตระหนักถึงความส าคัญของงานนาฏศิลป์ องค์ประกอบทางด้านการเต้น ที่ใช้ฝึกปฏิบัติและสามารถ

น าไปใช้พัฒนาศิลปะการแสดงขอตนเอง  
๓. อธิบายแนวความคิดสร้างสรรค์องค์ของการเต้น วิเคราะห์ ตีความ  และสังเคราะห์อย่างเป็นระบบบนพื้นฐานของ

เหตุผลและหลักการทางนาฏศิลป์  
๔. เพ่ือให้นักศึกษามีทักษะปฏิบัติและการสร้างสรรค ์นาฏศิลป์สากล นาฏศิลป์ร่วมสมัยที่มีคณุภาพ 

๒.   วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
๑. เพ่ือปรับพ้ืนฐานและเสริมสร้างความเข้าใจในการเต้นแบบสากล  ความรู้ ความเข้าใจ  เกี่ยวกับนิยาม  องค์ประกอบ 

และหลักของการเต้นแบบสากล 
๒. เพ่ือสร้างพ้ืนฐานกระบวนการศึกษาทางการเต้นแบบสากลโดยการค้นคว้า วิเคราะห์ แสะสังเคราะห์ความรู้ที่ได้ศึกษา  

น ามาประมวลเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานใหม่ประกอบการชี้แนะของผู้สอนเชิงทฤษฎี และปฏิบัติอย่างเป็นพ้ืนฐานของ
เหตุผล 

๓. ปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนแบบออนไลน์ในบางคาบให้มีประสิทธิภาพเพ่ือตอบสนองนโยบาย 
มหาวิทยาลัยและสังคมในยุคปกติใหม่ (New Normal) 

หมวดที ่๓ ลักษณะและการด าเนินการ 
๑. ค าอธิบายรายวิชา  
    (ภาษาไทย) ศัพท์เทคนิคต่าง ๆ ที่ใช้ในการเต้นบัลเลต์ นาฏศิลป์สมัยใหม่ แจ๊ส และ/หรือ นาฏศิลป์ร่วมสมัย ฝึก
ปฏิบัติ การเต้นบัลเลต์ ขั้นพื้นฐานที่ราวเกาะและกลางห้อง การนาฏศิลป์สมัยใหม่ เต้นแจ๊ส และ/หรือ การเต้นร่วมสมัย
เบื้องต้น 
  (ภาษาอังกฤษ) Dance vocabulary for Ballet, Modern dance, Jazz dance and or/ Contemporary dance. 
Practicing basic ballet at bars and center of the class, Modern Dance, Jazz dance and/or basic contemporary 
dance. 
๒. จ านวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา (ระบุเป็นจ านวนชั่วโมงต่อภาคเรียน) 

บรรยาย 
(ชั่วโมง) 

สอนเสริม 
(ชั่วโมง) 

การฝึกปฏิบัติ/งาน 
ภาคสนาม/การฝึกงาน (ชั่วโมง) 

การศึกษาด้วยตนเอง 
(ชั่วโมง) 

1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ สอนเสริมตามความต้องการ

ของนักศึกษาเฉพาะราย 

4 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 4 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 

๓. จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
จัดให้นักศึกษาพบอาจารย์เพ่ือขอค าปรึกษาและแนะน าสัปดาห์ละ 1-2 ชั่วโมง โดยอาจารย์จะแจ้งวันเวลาให้นิสิตทราบ  

๓.๑ ปรึกษาด้วยตนเองท่ีห้องพักอาจารย์ผู้สอน  ห้อง 54205 ชั้น 2 อาคาร คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
 ๓.๒ ปรึกษาผ่านโทรศัพท์ที่ท างาน / มือถือ  หมายเลข 0880185966 
 ๓.๓ ปรึกษาผ่านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-Mail) pakhamon.much@gmail.com 
 ๓.๔ ปรึกษาผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Facebook/Twitter/Line) 
        FB: https:// www.facebook.com/search/top/?q=pakhamon%20much%20hemachandra 
 ๓.๕ ปรึกษาผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์(Internet/Webboard) 
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รายวชิา PER 1102 พื้นฐานนาฏศิลปส์ากล สาขาวชิา ศิลปะการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 

หมวดที ่๔ การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
๑. คุณธรรม  จริยธรรม 

๑.๑   คุณธรรม จริยธรรมท่ีต้องพัฒนา 
  (๑) ความซื่อสัตย์ในการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย 
     (๒)  ความเสียสละ ท างานเพ่ือส่วนรวม 

     (๓)  ความรับผิดชอบ และตรงต่อเวลา 
     (๔)  ความขยัน และอดทน 

  (๕)  จริยธรรมในจรรยาบรรณของวิชาชีพศิลปะการแสดง 
๑.๒   วิธีการสอน 

(๑)  ผู้สอนอธิบายข้อปฏิบัติในการเข้าชั้นเรียน การส่งรายงาน  การเข้าพบเมื่อมีปัญหาหรือข้อซักถามใน   
รายวิชา การฝึกปฏิบัติ และการร่วมปฏิบัติงานของสาขาวิชาที่ได้รับมอบหมาย 
(๒)  ผู้สอนอธิบายกระบวนการสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ 
(๓) ให้นักศึกษาสร้างสรรค์งานที่ตนถนัดหรือสนใจโดยอยู่ในความดูแลและการชี้แนะของอาจารย์ผู้สอน 

๑.๓    วิธีการประเมินผล 
(๑)  สังเกตพฤติกรรมในการเข้าชั้นเรียน การส่งรายงาน การเข้าพบเมื่อมีปัญหาหรือข้อซักถามในรายวิชา 
การฝึกปฏิบัติ และการร่วมปฏิบัติงานของสาขาวิชาตามท่ีได้รับมอบหมาย 
(๒)  ลงลายมือชื่อในการเข้าชั้นเรียน หรือร่วมปฏิบัติงานของสาขาวิชาตามท่ีได้รับมอบหมาย รวมทั้งการ 
ท าแฟ้มสะสมผลงาน หรือ รายงานในรายวิชา หรือการน าเสนอผลงานการฝึกปฏิบัติ 

๒. ความรู้ 
๒.๑   ความรู้ที่ต้องพัฒนา 

    (๑) รู้และเข้าใจในสาระของนาฏศิลป์สากลประเภทต่าง ๆ ได้แก่ ที่มา ความหมาย ความส าคัญ องค์ประกอบ 
และการน าไปใช้ในบริบทสังคม หรือบทประกอบการแสดง 

    (๒) ความส าคัญของการฝึกปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน อย่างมีเหตุผล พร้อมทั้งน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
    (๓) ที่มา ความส าคัญ องค์ประกอบของนาฏศิลป์สากลไปสู่การการออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมน าไปใช้

ได้อย่างถูกต้อง 
    (๔) ความรู้ ความเข้าใจ  แนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์สากล วิเคราะห์  ตีความ  และ

สังเคราะห์อย่างเป็นระบบ ที่ใช้ฝึกปฏิบัติการน าไปใช้ตามหลักการของการเคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างเป็น
ระบบ 

    (๕)  ความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับบทบาท หน้าที่ และความรับผิดชอบของผู้ท าหน้าที่ของนักเต้นร าบนเวทีใน
ต าแหน่งต่าง ๆ 

๒.๒   วิธีการสอน 
(๑) บรรยายและร่วมอภิปรายสาระของ นาฏศิลป์สากลประเภทต่าง ๆ ได้แก่ ที่มา ความหมายความส าคัญ 
องค์ประกอบ และการน าไปใช้ในบริบทสังคม หรือบทประกอบการแสดง 
(๒) บรรยายยกตัวอย่างศิลปะการแสดงและร่วมอภิปรายความส าคัญของนาฏศิลป์สากลโดยใช้ค าถามเชิง
วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 
(๓) บรรยายสาธิต พร้อมทั้งฝึกปฏิบัตินาฏศิลป์สากล  
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(๔) ก าหนดหัวข้อการสืบค้นข้อมูล  วิธีการสืบค้น  การอ้างอิงเนื้อหา  ได้แก่หลักการ ประวัติของนาฏศิลป์
สากลที่ใช้ฝึกปฏิบัติและการน าไปใช้  ตามหลักของการออกแบบงานนาฏศิลป์สากล ได้อย่างเป็นระบบ
พ้ืนฐานของเหตุผลการสร้างงานศิลปะการแสดง 
(๕) อภิปรายและสรุปความรู้ที่ได้ในแต่ละคาบเรียน 

๒.๓    วิธีการประเมินผล 
  (๑)  การตอบค าถาม การร่วมอภิปรายและการน าเสนอผลงานในชั้นเรียนได้อย่างมีเหตุผล 
  (๒)  การฝึกปฏิบัติกระบวนท่าเต้นร าในชั้นเรียนและนอกเวลาเรียน 
  (๓)  วิธีการเรียบเรียงเนื้อหารายงาน และการสืบค้นความรู้อย่างเป็นระบบ มีเหตุผล 
  (๔)  สังเกตการณ์ฝึกปฏิบัติ การซักถาม การร่วมงานในชั้นเรียน และสาขาวิชาตามท่ีได้รับมอบหมาย 
  (๕) ท าแบบทดสอบความรู้ทางทฤษฎี และการน าไปใช้ 
     (๖)  การน าเสนอผลงานการวิเคราะห์ และสร้างสรรค์นาฏกรรมเวทีตามท่ีได้ค้นคว้าในปลายภาคเรียน 
 
๓. ทักษะทางปัญญา 

๓.๑   ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 
    (๑)  คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประมวลความรู้อย่างมีเหตุผลเป็นระบบ 

       (๒)  วิจารณ์โดยใช้กระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์และน าเสนอได้อย่างมีขั้นตอนบนพื้นฐานของเหตุผล 
       (๓) สามารถประยุกต์ความรู้และทักษะในการปฏิบัติมาในการพัฒนาวิชาชีพอย่างเหมาะสม 
๓.๒   วิธีการสอน 

  (๑)  ตั้งค าถามเชิงวิเคราะห์ โดยตอบอย่างมีเหตุผลตามหลักวิชา 
  (๒)  สาธิตการวิจารณ์เชิงวิเคราะห์ตามเหตุผลของหลักวิชา แล้วจัดกลุ่มให้นักศึกษาน าเสนอผลงานการ
วิเคราะห์วรรณกรรมการแสดงประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งร่วมอภิปรายและวิจารณ์ตามหลักวิชา 

๓.๓    วิธีการประเมินผล 
  (๑)  สังเกตการณ์การตอบค าถามเชิงวิเคราะห์ แล้วชี้แนะกระบวนการคิด และ วิธีการตอบ  
  (๒)  สังเกตการณ์การน าเสนอความคิดในการวิจารณ์เชิงวิเคราะห์ตามเหตุผลของหลักวิชา  
๔. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

๔.๑   ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา 
  (๑)  วางแผนในการท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
     (๒)  ตรงเวลา มีความเชื่อม่ันและมีความเป็นตัวของตัวเอง 
 (๓)  สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้และการยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
๔.๒   วิธีการสอน 

(๑)  มอบหมายงานในรายวิชา และสาขาวิชา โดยมีคณาจารย์ในสาขา หรืออาจารย์ผู้สอนในรายวิชาเป็นผู้
ชี้แนะการปฏิบัติงาน 

(๒)  ลงชื่อและเวลาเข้าเรียน การส่งงานและการปฏิบัติงาน พร้อมท าแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio)  
  (๓)  วิจารณ์การฝึกปฏิบัติ การน าเสนอรายงานด้วยเหตุผลตามหลักวิชา พร้อมทั้งเสนอแนะแนวทางแก้ไข
เพ่ือการพัฒนารายบุคคล 

๔.๓    วิธีการประเมินผล  
(๑)  พฤติกรรมในการท ากิจกรรมของสาขา การเข้าชั้นเรียน การส่งงาน การฝึกปฏิบัติรายบุคคล และกลุ่ม 
(๒)  พัฒนาการของพฤติกรรมที่ควรแก้ไขเป็นรายบุคคล 
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๕. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

๕.๑   ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 
 (๑)  ทักษะในการศึกษาค้นคว้า และใช้ข้อมูลจากเทคโนโลยีสารสนเทศ 
   (๒)  ทักษะในการสื่อสาร การใช้ภาษา การฟังสรุปความ และน าเสนอผลงานได้อย่างชัดเจนและเหมาะสม 

๕.๒   วิธีการสอน 
(๑)  อธิบายวิธีการศึกษาค้นคว้าสื่ออิเล็กโทรนิค และใช้ข้อมูลจากเทคโนโลยีสารสนเทศแล้วให้นักศึกษาฝึก

ปฏิบัติโดยลงข้อมูลในรายงาน 
  (๒)  ซักถามเนื้อหาความรู้ในรายวิชาเชิงวิเคราะห์ในชั้นเรียน 

  (๓)  การฟังสรุปความโดยลงในรูปเล่มรายงาน  
  (๔)  น าเสนอผลงานด้วยการอธิบาย และการแสดง 

๕.๓    วิธีการประเมินผล 
          (๑)  สังเกตการณ์การน าเสนอจากรูปเล่มรายงาน การแสดง และการน าเสนอในชั้นเรียน พร้อมทั้งชี้แน

วิธีการเรียบเรียงรายงาน การพูดหน้าชั้นเรียน 

๖. ด้านอ่ืน ๆ 
  (๑)  มีทักษะในการใช้ร่างกาย การเคลื่อนไหวร่างกายและการเต้น   
  (๒)  มีทักษะในการแสดงออกและสื่อสารต่อสาธารณชน 
  (๓)  มีบุคลิกภาพที่ดีแหมาะสมในการน าเสนอผลงานทางการเต้นร าต่อสาธารณชน 
  (๔  มีทักษะในการน าความรู้ทางทฤษฎีการเต้นร ามาพัฒนาในการน าเสนอผลงาน  

๖.๒   วิธีการสอน 
(๑)  สาธิต 
(๒)  ปฏิบัติ 
(๓) จัดแสดงผลงานต่อสาธารชน 
(๔) การค้นคว้าวิจัยสร้างสรรค์ผลงาน  

๖.๓    วิธีการประเมินผล 
(๑)  ประเมินจากการฝึกทักษะปฏิบัติ 
(๒)  ประเมินจากพัฒนาการจัดการแสดงผลงานต่อหน้าสาธารณชน 
(๓) ประเมินจากผลงานการศึกษาและสร้างสรรค์ผลงาน 
(๔) ประเมินจากการน าเสนอผลงาน 

หมายเหตุ 
สัญลักษณ ์ หมายถึง ความรับผิดชอบหลัก  
สัญลักษณ์  หมายถึง ความรับผิดชอบรอง  
เว้นว่าง หมายถึง ไม่ได้รับผิดชอบ 
ซึ่งจะปรากฎอยู่ในแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum 
Mapping) 
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รายวชิา PER 1102 พื้นฐานนาฏศิลปส์ากล สาขาวชิา ศิลปะการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา 

 

หมวดที ่๕ แผนการสอนและการประเมินผล 
๑. แผนการสอน  

สัปดาห์ท่ี หัวข้อ/รายละเอียด 
จ านวน
(ชม.) 

กิจกรรมการเรียน  
การสอน/สื่อที่ใช้  

ผู้สอน 

1 -  แนะน ารายวิชา / ทัศนคติการศกึษา
รายวิชา 
-  ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับนาฏศลิป์สากล 
 

5 Power Point, DVD สื่อการสอน การ
บรรยาย การอภิปรายประกอบเหตุผล 
เรียนแบบออนไลน์ ผ่าน Google Meet 

อ.ภคมน เหมะจันทร์  

2-4  - ความรู้พื้นฐานของหลักการเต้นบัลเลต ์
 

15 Power Point, DVD สื่อการสอน การ
บรรยาย การอภิปรายประกอบเหตุผล 
เรียนแบบออนไลน์ ผ่าน Google Meet 

อ.ภคมน เหมะจันทร ์

5  สอบความรู้พื้นฐานของหลักการเต้น
บัลเลต ์ 

5 Power Point, DVD สื่อการสอน การ
บรรยาย การอภิปรายประกอบเหตุผล 
เรียนแบบออนไลน์ ผ่าน Google Meet 

อ.ภคมน เหมะจันทร ์

6-9 - ความรู้พื้นฐานของหลักการนาฏศิลป์
สมัยใหม่  
Modern Dance  

20 Power Point, DVD สื่อการสอน การ
บรรยาย การอภิปรายประกอบเหตุผล 
เรียนแบบออนไลน์ ผ่าน Google Meet 

อ.ภคมน เหมะจันทร์  

10  สอบความรู้พื้นฐานของหลักการนาฏศิลป์
สมัยใหม่   

5 Power Point, DVD สื่อการสอน การ
บรรยาย การอภิปรายประกอบเหตุผล 
เรียนแบบออนไลน์ ผ่าน Google Meet 

อ.ภคมน เหมะจันทร ์

11-14 - ความรู้พื้นฐาน หลักการของการเต้นร่วม
สมัย หรือ การเต้นแจ็ส 

20 Power Point, DVD สื่อการสอน การ
บรรยาย การอภิปรายประกอบเหตุผล 
เรียนแบบออนไลน์ ผ่าน Google Meet 

อ.ภคมน เหมะจันทร ์

15  สอบความรู้พื้นฐาน หลักการของการเต้น
ร่วมสมัย หรือ การเต้นแจส็ 

5 Power Point, DVD สื่อการสอน การ
บรรยาย การอภิปรายประกอบเหตุผล 
เรียนแบบออนไลน์ ผ่าน Google Meet 

อ.ภคมน เหมะจันทร ์

16-17  ซ้อมน าเสนอผลงานกลุ่มและสอบปลาย
ภาค  
 

10 การแสดงผลงานสร้างสรรค์ การฝกึซ้อม 
ฝึกปฏิบัต ิบรรยายและการอภปิราย
ประกอบเหตุผล  

อ.ภคมน เหมะจันทร ์
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๒. แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
    ( ระบุวิธีการประเมินผลการเรยีนรู้หัวข้อย่อยแตล่ะหัวข้อตามทีป่รากฏในแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบของรายวิชา  
     (Curriculum Mapping) ตามที่ก าหนดในรายละเอียดของหลกัสูตร สัปดาห์ที่ประเมิน และสัดสว่นของการประเมิน) 

 

กิจกรรม 
ที ่

ผลการเรียนรู้ วิธีการประเมิน สัปดาห์ประเมิน สัดส่วน
ของการ

ประเมินผล 
1 1. ความซ่ือสัตย์ในการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย 

2. ความเสียสละ ท างานเพื่อส่วนรวม 

3. ความรับผิดชอบ และตรงต่อเวลา 

4. ความขยัน และอดทน 

5. ขนบปฏิบัติและประเพณีของนาฏศิลป์สากล 

1. สังเกตการณ์น าเสนอการฝึกปฏิบัต ิ
2. การบรรยายกระบวนการท างาน
และการแก้ไขปัญหา 
3. สังเกตการณ์การเข้าชั้นเรียน การ
ส่งงาน 

ทุกสัปดาห ์ 10 
 

2 1. มีความรู้และเข้าใจ หลักเคลื่อนไหวร่างกายขั้นพื้นฐาน 

2. วิเคราะห์ และประมวลความรู้อยา่งมีเหตุผลเป็นระบบ 

1.สังเกตการณ์น าเสนอการฝึกปฏิบัติ
ความใส่ใจของนักศึกษา 
2.วิจารณ์ประกอบเหตุผล 

สัปดาห์ที่ 2-4 
สัปดาห์ที ่6-9 

สัปดาห์ที ่11-14  

15 

3 - มีความรู้เกีย่วกับเทคนิคของการเต้นร า 
- Basic Ballet  

- Modern Dance  

- Contemporary Dance / Jazz dance  

1. ฝึกปฏิบัติ  
2.สังเกตการณ์ปฏิบัติตนในชั้นเรียน  
3.ความร่วมมือในการเข้ารว่มปฏบิัติ 

 
สัปดาห์ที่ 5  
สัปดาห์ที่ 10 
สัปดาห์ที่ 15  

45 

8 1. ฝึกปฏิบัติงานสร้างสรรค์ผลงาน Dance Performance 

2. ทักษะในการศึกษาค้นคว้า และเทคโนโลยีจากข้อมูล

สารสนเทศ 

3. ทักษะในการสื่อสาร  การใช้ภาษา การฟังสรุปความ 

และน าเสนอผลงานได้อย่างชัดเจนและเหมาะสม 

4. ความซ่ือสัตย์ในการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย 

5. ความเสียสละท างานเพื่อสว่นรวม 

6. ความรับผิดชอบ และตรงต่อเวลา 

7. ความขยันและอดทน 

8. จริยธรรมในจรรยาบรรณของวิชาชีพศิลปะการแสดง 

1. น าเสนอผลงานสร้างสรรค์ 
2. การน าเสนอเนื้อหารายงานที่ได้รับ
มอบหมายในลักษณะรูปแบบและการ
รายงานในชั้นเรียน 
3. การร่วมกจิกรรมของสาขาวิชา
ตามที่ได้รับมอบหมาย 

16-17 30 
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หมวดที ่๖ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
๑.  ต าราและเอกสารหลัก  

๑. สรร ถวัลย์วงศ์ศรี. 2560. เอกสารประกอบการสอน พ้ืนฐานนาฏศิลป์สากล (Fundamental of Western 
Dance). กรุงเทพมหานคร: สาขาวิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา.     

๒. นราพงษ์ จรัสศรี. 2548. ประวัตินาฏยศิลป์ตะวันตก. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

๓. สุรพล วิรุฬรักษ์ . 2543. นาฏยศิลป์ปริทรรศน์. ภาควิชานาฏยศิลป์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย: กรุงเทพ 
๔. สุรพล วิรุฬรักษ์ . 2543. หลักการแสดงนาฏยศิลป์ปริทรรศน์. กรุงเทพฯ: ห้องภาพสุวรรณ  
๕. สมพร ฟูราจ . 2554. Mime: ศิลปะท่าทางและการเคลื่อนไหว. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  

๒.  เอกสารและข้อมูลส าคัญ 
๑. Andreu, Helene. 2002. Jazz Dance Style & step for fun. USA: Bloomington, IN.  
๒. Balanchine, George and Francis Mason. 1989. 101 Story of The Great Ballet. New York: 

Division of Bantam Doubleday Dell Publishing, Inc., 
๓. Cass, Joan. 1993. Dancing Through History. USA: Prentice-Hall, Inc. A Simon & Schuster 

Company.  
๔. Noisette, Phillippe. 2011. Talk about Contemporary Dance. Paris: Flammarion, S.A,. 

๓.  เอกสารและข้อมูลแนะน า 
๑. Ann Hutchinson Guest. 1995. Your Move : A New Approach to the Study of  Movement 

and Dance, Gordon and Brech Science Publishers SA. : Luxembourg 

๒. Charassri, Narapong. 2007. Narai Avatara. Bangkok: Amarin Printing and Publishing Public 
company limited.   

๓. Cohen, Selma Jeanne and Dance Perspectives Foundation. 1998. International Encyclopedia 
of Dance Volume 1-6. New York: Oxford University Press.   

 
หมวดที ่๗ การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 

๑.  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
๑. แบบประเมินของมหาวิทยาลัย 
๒. สัมภาษณ์ผู้เรียนในรายวิชา 

๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน  
      (ระบุวิธีการประเมินที่จะได้ข้อมูลการสอน เช่น จากผู้สังเกตการณ์ หรือทีมผู้สอน หรือผลการเรียนของนักศึกษา เป็นต้น) 

๓. แบบประเมินของมหาวิทยาลัย 
๔. สัมภาษณ์ผู้เรียนในรายวิชา 
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๓.  การปรับปรุงการสอน 
      (อธิบายกลไกและวิธีการปรับปรุงการสอน เช่น คณะ/ภาควิชามีการก าหนดกลไกและวิธีการปรับปรุงการสอนไว้อย่างไร
บ้าง  
      การวิจัยในชั้นเรียน การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน เป็นต้น) 

๑. ปรับวิธีการสอนตามศักยภาพของผู้เรียนรายบุคคล 
๒. จัดคลินิกส าหรับผู้เรียนที่มีพัฒนาการทางการเรียนต่ า หรือผู้เรียนที่ต้องการพัฒนาตนเองที่สูงขึ้น นอกเหนือจาก

เวลาเรียน 
๓. ให้ค าแนะน านักศึกษาเพื่อการพัฒนา หรือแก้ไขเป็นรายบุคคล 

 
๔.  การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
      (อธิบายกระบวนการที่ใช้ในการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ของรายวิชา เช่น 
       ทวนสอบจากคะแนนข้อสอบ หรืองานที่มอบหมาย กระบวนการอาจจะต่างกันไปส าหรับรายวิชาที่แตกต่างกัน หรือ
ส าหรับ 
      มาตรฐานผลการเรียนรู้แต่ละด้าน) 

๑. การสอบประมวลวิชาในเชิงทฤษฎีปลายภาคการศึกษา 
๒. รายงานการค้นคว้าวรรณกรรมการแสดงที่ตนสนใจ พร้อมน าเสนอในชั้นเรียน 

 
๕.  การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
      (อธิบายกระบวนการในการน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินจากข้อ ๑ และ ๒ มาวางแผนเพ่ือปรับปรุงคุณภาพ) 

น าผลการสอบ และการประเมินจากการสังเกตการณ์ในชั้นเรียน ตลอดจนการสัมภาษณ์ผู้เรียนเพื่อปรับปรุง
ประสิทธิผลของรายวิชา 
 

*********************** 



มคอ. ๓ 

หลักสูตรระดับปริญญา   ตรี   โท  เอก   
 

หนา้ | ๑๐  

 

แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
ตามที่ปรากฏในรายละเอียดของหลักสูตร (Programme Specification) มคอ. ๒ 

รายวิชา 
คุณธรรม จริยธรรม ความรู้ 

ทักษะทาง
ปัญญา 

ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ
ความรับผิดชอบ

ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

ทักษะการ
วิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การ

สื่อสาร และการ
ใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเชิง
ตัวเลข การ

สื่อสารและการใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

ทักษะพิสัย 

  ความรับผิดชอบหลัก                                                          ความรับผิดชอบรอง 

หมวดวิชา เฉพาะด้านบังคับ  ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๓ ๑ ๒ ๑ ๒ ๓ ๔ 

รหัสวิชา PER 1102  

ชื่อรายวชิา  
(ภาษาไทย) พื้นฐานนาฏศิลป์สากล  
(ภาษาอังกฤษ) Fundamental for Western 
Dance 

                      

ความรับผิดชอบในแต่ละด้านสามารถเพิ่มลดจ านวนได้ตามความรับผิดชอบ 

 

         


