
ภาวะ และ รส 



 ภาวะ หมายถึง ???



การแสดงออกของอารมณ ์โดยอาศัย
เหตปุ�จจยัต่าง ๆ ทางกายภาพ ทั�งนี�เพื�อ
ให้เกิดความบนัเทิงใจในลักษณะต่าง ๆ 





ภาวะ และ อารมณ์



วิภาวะ

สถายีภาวะ

อนุภาวะ

      ภาวะ 4 

วยภิจารภีาวะ



สถายีภาวะ = ธาตแุท้ของจิต 
ธาตแุท้ของวตัถุ



                รติภาวะ           :         ความยนิดี
                หาสะภาวะ        :         ความรื�นเรงิ
                โศกะภาวะ        :         ความแหง้ใจ
                โกรธะภาวะ       :        ความดรุา้ย
                อุตสาหะภาวะ    :        ความพยายาม
                ภยะภาวะ          :        ความกลัว
                ชุคปุสะภาวะ      :        ความชงั
                วสิมยะภาวะ      :        ความอัศจรรยใ์จ
                ศานตะภาวะ      :        ความสงบ

สถายภีาวะ 9 ลักษณะ



วิภาวะ  =  อาการที� เ กิดขึ�นภายใน



อนุภาวะ = กรยิาหรอืท่าทางที�ปรากฏ



วยภิจารีภาวะ = สิ�งส่งเสรมิ สิ�ง
ปรุงแต่ง (ภายนอก) ให้เกิด

ความรูส้ึก



สถายีภาวะ  (รติภาวะ )  /

ความรื� น เริง
วิภาวะ  /  ใจ เ ต้นแรง  ใจ

เบิกบาน
อนุภาวะ  /  ยิ�มกว้าง  พูด

เสียงสดใส
วยภิจารีภาวะ  /  ดอกไม้

ของขวัญ



Intermission.....

ให้นกัศึกษาสาํรวจในตนเอง และเลือก
สถายภีาวะที�เกิดขึ�นกับตนเองในเชา้วนันี�มา
1 ภาวะ แล้วอธบิายตามขั�นตอน ภาวะ ทั�ง 4  



 รส หมายถึง ???



ความรูส้กึที�เกิดขึ�นในใจ อันเป�นผลมา
จากภาวะ  









รส และ ความรูส้กึ



 

  ศฤงคาระรส  (รสจากความรัก )

 

 หาสยะรส  (รสจากการหัวเราะ )

 

 กรุณารส  (รสจากความกรุณา )

 

 เราทระรส  (รสจากความดุร้ าย )

 

 วีร ะรส  (รสจากความกล้าหาญ )

รส ทั�ง 9



 

  ภยานกะรส   (รสจากความกลัว )

 

  พี ภัตสะรส   (รสจากความเบื� อ )

 

  อัทภุตะรส   (รสจากความตื� น เ ต้น )

 

  ศานติรส    (รสจากความโ ล่งใจ )
 

รส ทั�ง 9



สถายีภาวะทําให้เกิด "รส" 



 รติภาวะ  ทําใหเ้กิด ศฤงคาระรส (รสจากความรกั)
 หาสะภาวะ ทําใหเ้กิด หาสยะรส   (รสจากการหวัเราะ)
 โศกะภาวะ ทําใหเ้กิด กรุณารส   (รสจากความกรณุา)
 โกรธะภาวะ ทําใหเ้กิด เราทระรส   (รสจากความดรุา้ย)

 อุตสาหะภาวะ ทําใหเ้กิด วรีะรส   (รสจากความกล้าหาญ)
 ภยะภาวะ ทําใหเ้กิด ภยานกะรส  (รสจากความกลัว)

 ชุคปุสะภาวะ ทําใหเ้กิด พภัีตสะรส  (รสจากความเบื�อ)
 วสิมยะภาวะ ทําใหเ้กิด อัทภตุะรส  (รสจากความตื�นเต้น)
 ศานตะภาวะ ทําใหเ้กิด ศานติรส   (รสจากความโล่งใจ)



ภาวะและรส มคีวามเป�นเอกเทศของตนเอง 
หากแต่อยูร่ว่มเป�นวงจรเดียวกัน 

ทํางานสลับกันไป



ใบงานชิ�นที� 2 ภาวะและรส

ใหน้กัศึกษาเลือกการแสดงมา 1 ชิ�น แล้ว วเิคราะหภ์าวะและรส
ที�ปรากฏในการแสดงนั�น 



เเรื�องการต่อสู้และการผจญภัยของม้าโจอี�ในช่วงสงครามโลก
การเดินทางที�แสนยาวไกลของโจอี�เพื� อไปพบกับเจ้าของที�ถูก
เกณฑ์ไปเป�นทหารและ การต่อสู้ของโจอี�กับม้าสงครามตัวอื�น ๆ  

ชื�อการแสดง War Horse (The Musical)
ที�มา :https://www.youtube.com/watch?v=ObMifXLR34M

เนื�อหาการแสดง

 
ภาวะและรสที�เกิดขึ�นในฉาก
สถายภีาวะ--อุตสาหะภาวะ
วภิาวะ--ภายในตื�นเต้น กังวล
อนภุาวะ---วิ�ง กระโดด
วยภิจารภีาวะ---เสยีงดนตรทีี�ตื�นเต้น เสยีงมา้ขยบัเรว็
ทําใหเ้กิด วรีะรส ---- ความกล้าหาญของมา้ ในการต่อสู้

 




