
การยศาสตร์
Ergonomics



ขนาดสัดส่วนของร่างกาย

สัมพันธ์กับงานออกแบบ



การยศาสตร์   Ergonomics

• เป็นพื้นฐานส าหรับการออกแบบผลิตภัณฑ์และการเขียนแบบตกแต่ง เน้นศึกษาอวัยวะและ

ส่วนประกอบต่างๆ ของร่างกายที่สอดคล้องกับการท างาน (work anatomy) โดยศึกษารายละเอียด

เกี่ยวกับ การก าหนดต าแหน่งขนาดสัดส่วน ลักษณะทางกายภาพของร่างกายในระบบต่างๆที่ส าคัญของ

ร่างกาย  ซึ่งท างานสอดคล้องสัมพันธ์กันในการเคลื่อนไหวร่างกายขณะท างานอีกทั้ง  เพื่อให้เข้าใจถึง

กลไกระบบการเคลื่อนไหวท างานของมนุษย์  อันจะน า ไปสู่การประยุกต์ ใช้ ในงานออกแบบ

ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมและการตกแต่งได้อย่างเหมาะสม  มีความปลอดภัยและสอดคล้องกับการท างานใน

สภาพแวดล้อมที่ดีด้วย



Ergonomics

โครงสร้างส่วนของร่างกาย ขนาดของผลิตภัณฑ์ สภาพแวดล้อม



ขนาด ของผลิตภัณฑ์

ระยะ การท างาน





ทิศทางการเคล่ือนไหวขณะใช้งาน

ก าหนดแนวคิดการออกแบบ

วิเคราะห์ทิศทางการเคลื่อนไหวขณะใช้งาน

จ าลองสถานการณ์การใช้งาน

ร่างแบบร่างไอเดีย

ทดลองรูปทรง พัฒนารายละเอียด



IDEA SKETCHแบบร่างไอเดีย









ผลิตภัณฑ์ที่สัมพันธ์กับสรีระ

ท่าทางของส่วนต่างๆร่างกาย

• ศรีษะ
• ไหล
• แขน
• มือ 
• นิ้ว
• หลัง
• สะโพก
• ขาส่วนบน
• ขาส่วนล่าง
• เท้า



















องค์ประกอบในแบบ 

Sketch Design

Collection (ชื่องานคอลเลคชั่น) 

Concept (แนวคิด)

Detail (รายละเอียดการใช้งาน)

Ergonomic (ขนาดสัดส่วน/ร่างกาย)

Dimension (ขนาดผลิตภัณฑ/์เขียนแบบ)
















