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คำนำ 
 

เอกสารประกอบการสอนรายวิชานาฏศิลปพื้นเมือง และการแสดงเพลงพื้นบานของไทย รหัสรายวิชา 

PER2615 เรียบเรียงขึ ้นตามหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ประกอบการสอนในรายวิชาดังกลาว  

เอกสารประกอบการสอนฉบับนี้มุงเนนข้อมูลเชิงทฤษฎีและวิธีฝกปฏิบัตินาฏศิลปไทย จุดมุงหมายคือ

ผูเรียนไดเพิ่มพูนความรูและความสามารถอันเปนมรดกทางศิลปวัฒนธรรมของชาติ รวมถึงความสามารถ 

ในการพัฒนาตนเองเพื่อเปนนาฏศิลปนมืออาชีพในอนาคต เนื้อหาในการเรียนการสอนแบงออกเปน 4 หัวข้อ

ตามความเหมาะสมของเนื ้อหาใน 1 ภาคเรียนและจำนวนนักศึกษา 1 ชั ้นป ทั ้งนี ้เพื ่อประสิทธิภาพ 

ของการศึกษาและความสอดคลองกับวัฒนธรรมของสวนสุนันทาในแง่ของการอนุรักษ การจัดการเรียน 

การสอนจึงประกอบดวยการศึกษาภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ โดยผูเขียนเรียบเรียงไวอยางชัดเจน เนื้อหาท่ี

เ สนอ ไว  น ี ้ ส ามารถนำ ไป ใช ้ ประกอบการสอน  การค ้ นคว  าและการฝ  กปฏ ิ บ ั ต ิ ด  ว ยตน เอง 

ไดอยางมีประสิทธิภาพในระดับเริ่มตน นักศึกษาสามารถอานเพื่อประกอบการทบทวนบทเรียนในแตละเนื้อหา

ของการเรียนรวมทั้งยังสามารถใช้ศึกษาเพื่อเปนความรูพื้นฐานการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นไป ในสวนของ

ผู สอนควรศึกษารายละเอียดของเนื ้อหาดังกลาวและทบทวนการฝกปฏิบัติก่อนการนำไปใช้เพื ่อใหเกิด 

ผลสัมฤทธ์ิท่ีมีประสิทธิภาพ  

เอกสารประกอบการสอนฉบับนี ้สำเร็จลงได ดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายทานมิอาจ 

กลาวนามไดหมด ผูเขียนจึงขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลปซึ่งเปนผูประสิทธิ์ประสาทวิชา

ความรู ทั้งยังใหข้อคิดเห็น คำแนะนำ และกำลังใจแก่ผู เขียนตลอดระยะเวลาของการทำงาน คณาจารย

สาขาวิชาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  

ผูใหคำแนะนำกำลังใจ และกระตุ นเตือนตลอดระยะเวลาในการทำเอกสารประกอบการสอนจนกระท่ัง 

เสร็จสมบูรณ ขอขอบใจนักศึกษาสาขาวิชาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) คณะศิลปกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ซึ่งเปนผูใช้เอกสารประกอบการสอนฉบับนี้ตลอดจนไดแสดงข้อคิดเห็น

นำไปสูการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนใหมีความสมบูรณ 

ผู เขียนหวังใจวา เอกสารประกอบการสอนฉบับนี ้จะอำนวยประโยชนตอผู ศึกษาและผู สนใจ 

ดานนาฏศิลปไทย และหากทานที่นำไปใช้พบข้อบกพรองใดก็ตามโปรดแจ้งผูเขียนเพื่อการพัฒนางานเขียนใหมี

ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน อน่ึง ผูเขียนขอนอมรับและขอขอบคุณในความอนุเคราะห ณ โอกาสน้ี 
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