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ก�������#��ก #�'��  �.���,���!� M����N $
8�6�"'�
�/
$%#
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�ก  $%#�ก�ก��,����*#�1ก�!����%�!���*#����ก�	�*#����  � ��*#����ก�	
�*#��   
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2.  �:;���	%2����	ก�������� 
 
�ก0�ก0��*#�!�ก������,-���"�� #�   �*#ก��ก�	,��0���,����*#��-(��,����	��'�(��)��
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ก��,��� -�ก
�ก����   � �$�#��2
������
7$
ก��
.��
�	'	�'  %�-��	��
�ก����)���
     ��$�  .�
3���ก�  (2531, %
#� 35-39)  "�#�3	��
41�,����	��)��
�ก����'�(��"�#��!������0
  01�)��ก,���3	�����ก !����"�#$
�!�

�/  ���
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2.1 ������������ 2%<    %���41� ���
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�ก�������!�����.ก��
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���  � ��!�
���  ����%+
,��,!�)��ก�������!���2
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�
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0����2
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�8�.'�(�����4
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���$%#�!��ก���, -(�
"%�"�����#��ก��)��
	'	�'��!���, !�, !��"�!)���)
  ,��������4'�(0�$�#� �	��,�	�����$
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��!������ก�#�� 
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O1(�0��#��4!��'����ก��"�#��!���%�����   �$�!��2
ก��� !�������7��ก�����)��ก��
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	�
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� �����������  ���
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2.5  ���>2  
�ก����'�(��0��#�������3�*���ก0
�����4���,���,�  �����7  
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	'	�''�(0�����  � ���,����)#�$0$
� ��
$
ก��������2
��!����  ,����)#�$0$
�(��!��L �% !�
�/0��!��$%#
�ก���������4�)#�41�	'	�'



 

��ก������ก�	ก����
������ก��ก��ก�	ก������ 1  
                                                                                                              ����	�������� ��.�����  ������
� 

107

%�-�'�(����ก$
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	'	�''�(�
����  4#�
�ก�������"�!
��-(�$
ก��ก��'��  � �,��.*�)���
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�������!�.���.�����,7�'!�
�/
  %�ก����#�����ก�	"��#��'�ก6��!��L O1(�'�ก6��% !�
�/,-�
�,�-(���-�)��
�ก����'�(��������4`aก`
� �.��
�"�# 

 

3. �:#ก�;=����	ก��� 
 �*#ก��ก�	ก������,��0��#���*#�!� ���ก��7)��
�ก�������ก�	�#����"�	#��   � �
���ก��7��! ���!������ก�8�.$
ก��4!��'��ก��������ก��$%#��"�#��!��"�   ��ก'�/�0�.��
�
���ก��7�!��L �% !�
�/$%#��)1/
� ���*!$
�8�.'�(.�#��0�$�#��
"�#��!��"�    )��'�(0��ก������ �
.*!ก�
��2
���ก��7$
ก����#����
   
�ก�
���$�#�,�-(���
���$
ก����#����
    
�ก����"�#$�#
�!��ก��)��������$
ก����#�����,7� ��
ก������     ���
�/
���ก��7)��
�ก���� ก+,-� �!��ก��
)��
�ก����
�(
���   O1(�%�ก.0����$%# ������0������4�	!���ก��2
���ก��78��
�ก � �
���ก��78��$
 ���
�/ 

3.1  �:#ก�;=F����ก  %���41� �!�
'�(�%+
"�#0�ก8��
�ก)���*#���� "�#�ก!  
�*��!�� �ก6��  %
#���  ��ก��ก���  '!�'�  ก��������ก  ก���, -(�
"%� n n  ���41� �����)��

�ก������ก�#��  ���ก��78��
�ก�	!���ก"�#��2
 2 �!�
  "�#�ก! 

3.1.1 ����ก�� (body) ��ก�������ก  ���%��	�*#ก��ก�	�-�$%�!���'�(�"�   

#��,

�ก'�(0�$%#,������,�&.0�����!��!��ก��)��
�ก���������4
����$�#�-(����$%#�ก�
����'38�.�*����$
�#�
$�"�#	#��   01�'��$%#�*#ก��ก�	��ก0� �� �'�(0��ก#")  �.(����  %�-�)��
�ก ��(��% !�
�/$%#��	*��7�(�)1/
    ���%��	��� ������$
ก���-(�����#��ก�������!�
�!��ก��)��

�ก���� '�(�*#ก��ก�	0��#���*#0�ก  � �$%#,������,�&���ก�	�#���!�
�!��L ���
�/ 

3.1.1.1 ��������	�
ก��	 (facial expression)  "�#�ก!  ก������
,����*#�1ก�!�
��%
#� ���'�/������   '�/�
�/ �
-(��0�ก��%
#�
�/
��2
%
#��!��)�������7  � �
,����*#�1ก
1ก,�)��
�ก����"�#��!����'�(���    ก������'�(����0�กก��$�#��%
#�������ก    

�ก����'��%
#�����	�o�� ��'�/���-(��   
�	��2
ก������'�(0-��-�  )��,���
!��
$0  0
��0'��
$%#�*
!��	-(�"�#  ��!$
'�����ก�
)#��  ก������'�(
�ก�����
#
��!0�$�#��%
#���ก0
�ก
0����2
  
� �)��,���0��8��$
� #�  ก+0�'��$%#ก�������*"�!
!���-(� � �
!��	-(�"�#��!
ก�
   ���
�/
  �*#
ก��ก�	ก����������01�,��`aก`
   $%#
�ก�����*#0�กก��������ก�#������!���%�������2

���,�& 

  ก���������'�(�"�  ����o.����!���(� �,���'�   
�ก����0����2

0��#��$�#��%
#�$
ก���-(����,����*#�1ก8��$
��กก�!�$
,�����2
0��  ����ก�!���2
ก��      
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M)���,����*#�1กN �!�
��%
#�$%#��ก)1/
  (exaggeration)    '�/�
�/�*#ก��ก�	�#��.1��������2
��!���(�
�!�  ก��������ก'����%
#�
�/
0��#������#����*!	
.-/
K�
)��,����*#�1ก'�(�'#0��  "�!$�!ก�����#�
'��%�-�����%
#���!����+�)��   �.���0���2
ก��"� �'�
,��8�.)��ก������"�����    

�ก0�ก
�/  ก��$�#��%
#���ก
#���.���"�  ���)1/
��*!ก�	�*��		)��ก�������#��  ��!
  ก������
�
�,�����  '�(��2
��-(�����"�!��0��  �
#
,����
�ก  � ก)	)�
   
�ก������00��#��$�#��%
#�'�(
��ก��2
.��6  , #��L ก�	���ก��7�*
   $
)��'�( �,��
���0��  %�-��
�����  
�ก������00�
�#�� ���%
#� �$%#$ก #�,���ก�	,�����2
0��$
�������0����
��ก'�(���    %�-�ก�������!�
�-(�
8�.�
��7'�(ก #��0�	8�.
�ก����$
����$ก #  ��ก'�/�
��"�o��$
0�8�.)
��$%&!��ก   ก��
�����#����%
#�01�,����2
"�$
����	�������0����
0��L � �'������      

3.1.1.2 ก����� !� �	��	�
ก��	 (gestures)  ก���'!�'��)��
�ก����
$
'�(
�/  ,-� ก���*#0�ก$�#�!��ก���.-(��-(�����*��		 �ก6��8��
�ก)����� �,�'�(��ก�!��ก�
  ��!
 
,
�ก!  ��'!�'��'�(��-(���#�  % ����#�    '%��0���
������  ,���/�   
���		0���
'/����.ก �)!��� 
$	%
#����  ��+ก� +ก0�"�!��0��$
'!�'��  $�#��&���&����!����+�'�(   )��'�(��+ก�����!
 ��ก0���
,����*#�1ก����������ก�	��������ก�ก
"�  	�, ก8�.���"�!�)#�'�(  '��$%#�*�ก#L ก��L   ��2
�#
    
   '!�'��$
ก��������ก)��
�ก����
�/  
�ก0�ก0��!��	!�	�ก �ก6��
���'�(�"�)����� �,�"�#� #�   ���$�!�.-(�������ก41������7  ,���,� ,����*#�1ก8��$
)�����
 �,�  O1(�0���'#�
$%#�%+
,���%���	�����ก��"�����*#����ก�#��   ��!
 '!�'��ก���-������� 
0�'��$%#��� �,��� �ก6��'�(��. ����กก�!� '!�'��%!��������#�     
�ก����'�(0�������กO1(�ก���
'!�'��$%#
!���-(�
�/
  0��#���!�
ก����,���	' �,�41� �ก6��
���  � ��8�.,�����2
0��
'�/�%��)����� �,���� #�     0�ก
�/
��00�"�����ก�0�ก	�,, 0��'�(�� �ก6��$ก #�,���ก�	���
 �,�   �.-(�� ��
�		'!�'��)���)�$%#�%�-�
��ก'�(���     
   ��!��"�ก+���  )#�'�(.1������ก+,-�  ก������ก���'!�'��)����� �,�
�/  
0��#��"�!$�!��2
�.���ก��,�����!�
!�0���2
��!

�/   � #���) ������		�-/
L  ������ก����2

�����!.�.7�����ก�
"�%��  ��!)����� ������  O1(�����ก�!���2
ก�� MstereotypeN ��� �,�  
(��!
 '��'!�% ����#� '�
'�'�(�#��� !
��2
,
�ก!  "�!"�#��(��#
0�กก��,�41� �ก6��8��$
)��,
�ก!
,

�/
L 0��L)   ก��������กO1(�ก���'!�'��'�(��  0��#����2
'!�'��'�(��,����o.���0��0�  ��
��� ������)���o.��	�,,   '�(	!�	�ก41�,�����2
��� �,����
�/
"�#��ก'�(���       

3.1.1.3  %&����!	��	�!�	ก���'( �) �	ก���
�%
*��	�
ก��	 (Body 
Position)  �*#ก��ก�	,��0��#����,����*#�ก�(��ก�	ก��0���������%
!�)���!��ก��)��
�ก����	
��'�
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$
�*��		�!��L  O1(���,���%��� � ��!�� �!�,����*#�1ก)���*#��$
����	'�(��ก�!��ก�
��ก"�    
'�/�
�/  % �ก'�(���,�&'�(���)��ก��0���������%
!�)���!��ก��)��
�ก���� ก+,-�  ,��0���2

����%
!�%�-�'�'��'�(��-/��!�ก������%+
)���*#��"�#��ก'�(��� ��!0��#��"�!)��% �ก3������ %�-�
,���
!���-(�)���*#��  ก��%�
%
#���ก�*!�*#������ก�!� Mก����q����N (open position) �!�
ก��%�

�#�
)#��"�0
ก��'�(�%�
% ��$%#,
�*����ก�!� Mก���q����N (close position)  O1(�ก��0���������%
!�
ก��%�
���)��
�ก����
�/
��'�/��/
 5 �*��		 � ���,������,�&'�(��ก�!��ก�
  ���������!�"�
�/ 

 

����������	
�����
��ก�����������ก����	������	�ก����  
 

�6#��ก���	�%	� �	กJ;�  F��%	������ก���	�%	� 

full front %�
%
#������+���� 

 
 
 
 
 

one quarter left 
 

%�
�	�(�����"�'���#�
O#�� 
������ 25 ����   %�-�����ก�!� 

�q���� ¼ O#�� 

 
 
 
 
 

one quarter right 
 

%�
�	�(�����"�'���#�
)�� 
 ������ 25 ����   %�-�����ก�!� 

�q���� ¼ )�� 

 
 
 
 
 

profile left 
 

%�
)#��"�'���#�
O#��  
������ 90 ����  %�-�����ก�!� 

%�
)#�� - O#�� 

 
 
 
 
 

 

�����'�( 4.1   ��� ����������%
!�)���!��ก��� �'�'��ก��%�
���)��
�ก���� 
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����������	
�����
��ก�����������ก����	������	�ก���� (�
�) 
 

�6#��ก���	�%	� �	กJ;� / �������� F��%	������ก���	�%	� 

profile right 
 

%�
)#��"�'���#�
)��  
������ 90 ����  %�-�����ก�!� 

%�
)#�� - )�� 

 
 
 
 
 

three quarter left 
 

%�
)#��"�'���#�
O#��  
������ 135  ����  %�-�����ก�!� 

�q���� ¾  O#�� 

 
 
 
 
 

three quarter right 
 

%�
)#��"�'���#�
)��  
������ 135  ����  %�-�����ก�!� 

�q���� ¾  )�� 

 
 
 
 
 

full back 
 

%�
% ����+���� 

 
 
 
 
 

 

�����'�( 4.1   ��� ����������%
!�)���!��ก��� �'�'��ก��%�
���)��
�ก���� (�!�) 
 

3.1.1.4  /
	�*( (tempo)  0��%��$
ก������  ,-�,�����+� (fast)  ,���
�#� (slow) %�-�ก��%���
(� (pause / freeze)  ก������'�(��,�����ก�	�#��0��%��'�(% �ก% ��  
� ��%�����$
��! ��4�
ก���7'�(��� �,�ก�� �����&%
#���*!    %�ก
�ก����$�#0��%��ก��
������2
�		�����ก�
"�� ��'�/���-(��  '�( ����ก�!�ก�������		 M���
�'
N (monotone)  

�ก0�ก0��*"�!��0��
!���-(�� #�   ���0�'��$%#�*#���ก�,����*#�1ก�	-(�%
!��"�#��ก�#��   
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�ก�����!��ก������'�(�#��ก�� M0��%��N '�(��ก�!��ก�
 ��!
  ��
'�(��� �,�ก�� ���-(
��#
   %�-�
�)!�)�
ก�	�� ��.-(�,#
%�,���0��  %�-� ก����#������
�.-(�,����
�ก�
�
  0��%��$
ก������
,��0���2
0��%��'�(��+�    ��!$
)��'�(��� �,�ก�� �����&ก�	�5&%�%
�ก�1/�   %�-���2
o�ก'�(
�#��ก���
#
ก��4!��'�������78��$
'�( 1กO1/�   0��%��ก+,��0��#� ���!����,���%���  �!�

0��%��ก��%���
�/
  ก+�����4��#��,���%����!�ก������"�#��!
ก�
   ��!
 ,����*#�1ก,��"�!41�  
��2
�#
  

3.1.1.5  '�'� (rhythm)   � �$
ก������  %���41� �*��		)��ก��
������ก'�(% �ก% ��  O1(���'#�
,����*#�1ก$
��! ��!��0����  ��!
   � �,���%
�ก-�	�$
ก��
������ก   � ���!���)#�)#
 ��
���  %�-� � �'�(�!�
��
 
�!�
�   ��2
�#
   ��� �,�'�(�� �ก6��

�����ก�!��ก�
ก+0��� � �ก��������ก'�("�!�%�-�
ก�
  ��!
  �0�,��#�  ��%��)��ก6����7������  
�*#��2
���
��%!���-��3���7   �!���� � �ก������'�(��!����  
�!�
� ��!ก+�o��	)����*!$
'�   $
)��
'�(
��!�  8�����*#��
O
)���y ����7  ก+�!���#���� � �ก������'�(, #����+กL  ��!o ��� ������
)��,����-/���
��*!$
���  ��2
�#
    
�ก0�ก
�/ 0��%������%�-��%��ก���7'�(��� �,��#�����&ก+���
��2
�(�ก��%
� � �)���Jก���)��ก������"�#��!
ก�
  %�ก��� �,�ก�� �����&��*!ก�	8���
�กk�  %�-���-(��ก�
�����7$%#)�!
���41�'�(���    � �ก��������ก��00���
���  �)#�)#
    ��!%�ก
��� �,�ก�� ���*#�1ก��,�����)   %�-��#��ก��������ก41�,�����ก$,�!   � �ก��������ก�!��0�

�!�
�   �!�
��
   ��2
�#
   '�/�
�/�*#ก��ก�	ก������,��,��
1�41�ก��ก��ก�	 � �ก������$%#
% �ก% ��  
!���-(� � �
!��
$0��ก�#�� 

3.1.1.5  ก�/23�(�(�*!�	ก����	 (business)  ��'
�  ���

 (2546, %
#� 
122-124)  "�#ก !��41�ก03���)��ก������"�#��� ������  ���
�/   ก03���	
��'�  (stage 
business)  ��%
#�'�(����$%#ก������)����� �,���0��  %�-�����	�, ก)����� �,�  �
#

�����7� �,���%���$
	'.*�  '��$%#�ก�,���� ก)	)�	  %�-�,�����
����#��ก���'!�'��
� �ก��ก��'��$%#��	*��7)1/
 

	'	�'� �%
#�'�()��ก03�������*!  5  ���ก��  ,-� 
 #��"F����  1  ก03����ก�(��ก�	ก������

��-(��������  (story telling business)  O1(��*#
��!�	'"�#ก��%
�"�#$
	' �,�� ���,������,�&�!�ก������

�,#��,����-(��  (plot)  %�-�,���
)����#�  (conflict)  $
��-(��   
 #��"F����  2  ก03���'�(������� �,�  (character business)  )1/
��*!ก�	0
�
�ก��  
� �ก����#�����,7)���*#ก��ก�	ก������%�-�
�ก����'�(0�%�ก03���������	�, ก8�.%�-��
#
$%#



 

��ก������ก�	ก����
������ก��ก��ก�	ก������ 1  
                                                                                                              ����	�������� ��.�����  ������
� 

113

�%+
.k�ก���� ����
���$0,�)����� �,�  	��,��/��*#���.�
37��0ก��%
�"�#$%#� #�$
ก��
	����� �ก6��� �
���)����� �,�  ก03���'�(�*#ก��ก�	ก������0�
����������� �,�"�#  ��!
  
$%#,�	ก #�����*	  %�-�4-�"�#�'#����%��	,
�ก!  4�ก"%�.��  �,�/��%��ก`��(�  �*		�%��(��'�($�!
ก#�
���  '!�'��ก���ก���  ก����	%����  ก���!��ก��0ก  �����P�  '���ก  $
'�(��3����  
ก���!�
%
���-�����,�����2
,
,��ก!����
  
�ก)!��  ��ก$�#ก #��4!���*�  0�����	�
'1กก��
���8�6�7  .!�,#�0�
��� *ก,�  ,�*�������
�����!
��%
����0)#���	��2
ก0����  ��2
�#
 
 

 #��"F����  3  ก03����.-(��
#
�����7  ,����*#�1ก%�-�	����ก��  (business for 
emphasis)  ��!
  $�#���$
ก��)*!'��$%#��� �,���ก���ก ��  ���� ก$�#"�#��%��ก�
�.-(��
#
	'� ก  
ก��'�	��z�����,����ก�3  ก�������ก"�#  (ก�% �	�����ก�����)  ��$%#�i
����,�����ก  
ก��� !
�
�����!
  ) �!�  ��{��
  ก����7  ���ก�	$
o�ก��#��	����ก��,������#�  %�-��-(
���  
%�-�,�����ก3������  n n 
 

 #��"F����  4  ก03����.-(����ก�	o�ก  (arbitrary  business)  $
�!��,�(
o�ก  ,�(
ก��
����  '��$%#	�����ก����+�� ��!��
-(��  ��!
  ก����	���'�

/����  ,z�ก�'   �-(��% #�  0��
��ก"�#  ��������%��  '��,��������	#�
  (ก���	#�
 �5�`�|
 ��+���z�)  $%#��� �,���ก0ก���
'��  '�/�
�/�#���)#�ก�		�, ก  	����ก��  � ������7$
��-(��  �*#ก��ก�	ก�������#��$�#�0���&��
$
ก��� -�กก0ก�������8'
�/� �,�	,��"�!$%#��ก�ก
"�  0
��!
���ก 	��� �,� 
 

 #��"F����  5  ก03����.-(�0�������,7'���',
,  (technical business)  O1(�ก��%
�"�#
�.-(���� �,�'��)��'�(������� �  ��,�%�-�% �ก'��$%#��� �,��-(
"�#����	'	�'���"�!��$,�
�%+
  O1(�0��#���)#�ก�	3������  ��ก�		'	�'  %
#�'�(   � ����%���   %�-��.-(��� �(�

��,7���ก�	)��8�.  ��!
  $%# ก  ��
4-�4����ก"��ก+	$
,���  �.-(�  )  )���)��$
 /
��ก"� 

���=#��ก��<�ก�����ก2 >:�� 
$
ก������ก03���%�-�ก0ก���'�($�#���ก��7���ก�		
��'�
�/  �*#ก��ก�	ก������

0��#��,��
1�41���,7���ก�	�% !�
�/  ,-� 
1. ���0*�$0  %�-����� �ก��
'�/�8��$
� �8��
�ก  �*#����0��#��'��ก03����% !�
�/

��!��3��������2
�!�
%
1(�)��ก�����������7%�-�	�, ก)���)�  �o�
�/
0��*% �ก� �ก ��  
�����#�"�!��0��  "�!�!�0���2
�(�� +ก
#��  %�-�$%&!ก+��� 

2. �#��� -�ก�������!����  O1(�������$%# �,�� ���� �,���)1/
  "�!��#�,����
$0"�
0�กก���������,�&$
��-(��  ��,���ก �ก -
ก�		����ก��"�!�*)���� 
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3. ก��'����!���
	�
��
  ก����	  ����0
 
4. ��ก���
#
ก03���$%#�*��!
� ���
/��%
�ก '��$%#�.(�,���%���$%#ก�		'  � �ก��

����$
��-(��   �ก6��ก��ก��'��0��#��"�!��+��ก
"�  ��!��0��%��.���ก�		'%�-������7��

�/
   
5. 0��%��  �� �  � � � �)��ก��'��ก03���  ��!
  .*�� #�'��%�-�'��� #�.*��/��  %�-�.*�

"�'��"�  ��! ���!����,���%����!��ก�
 
6. ,������� )��ก��'��ก03���$%#'�(�41�  "�!$�!��� �,�����������ก03�����ก���  ��ก

���%
1(�"�!��� �  %�-�	��o�ก��ก03�����ก  	��o�ก"�!��� �  0��ก�,��� �ก �(
"�!����   ก03���
�% !�
�/��2
�������  "�!$�!���
����-(��  � �"�!,��	�	��,������,�&)��ก������ 

7. �',
,)��ก��'��ก03���  0��#��`aกO#��$%#, !���, !�� �$%&!����0
.�'�(0��%+

"�#���0�ก'�ก0��  ��!
  ก����q��q�����*  %
#��!��  ,��$�#�-��#�
% ����'�  (upstage)  � �%�
���
��q���ก  ก��� +��}
0���  ,��$�#�-��#�
% ����'�4-��}
'��$%#�����q���ก  ก��,�ก�)!�$%#����)!�
�#�
%
#���'�  (downstage)  ,�ก�)!� �"�  �!�
�)!��#�
% ����'���/���
)1/
  ��2
ก����q����        

3.1.1.6   �) �	ก��56'78��9�*��	�
ก��	 (movements)  %���41� 
�*��		)��ก���, -(�
"%�)����� �,�  O1(��*#0�กก�
$
K�
�ก��ก��ก�	ก�������!� blocking )��
��� �,�   '�'��ก���, -(�
"%�
�/  0����!�
�!��'��$%# �,��*��	*��7  ������  � �
!���-(�   ��ก'�/�
���0���#��,����)#�)#
)��ก������$%#��ก)1/
   %�-��
#
$%#�ก�,���%���%�-�,������,�&
	����!��8��$�#ก���, -(�
"%�
�/
L "�#��ก�#��  ��!
  o�ก'�(��� �,�ก�� ��'�� ��ก�
   "�!,��$%#
��� �,�
�(���*!ก�	'�(� #����ก
$�!ก�
   ��!�*#ก�	ก�	��00���#���*��		ก���, -(�
"%�)��
�ก����  
�.-(���-/�ก�	'�/������7� �,���%���)��ก������  ��!
  $%#��� �,�'�(�����
�0��กก�!�  %�-���
,����*#�1ก'�(��
���ก�!�  ��ก,-	�)#���%���� �,�'�(�!�
��     )��'�(��� �,�'�(�!�
��
�/
  ก+����
'!�'�%���ก ��4���!
%
�"�  ��2
�#
 
 '�/�
�/  ก���, -(�
"%�)����� �,� ,��0��#����2
"��.-(�ก��'��$%#,
�*
����%+
"�#4
��   ������,����#��ก��%�-��%��� 8��$
)����� �,����  ��ก'�/����'��$%#�ก�
,���������)��8�.	
��'���ก�#��    O1(�'�'��ก���, -(�
"%�
�/  ���ก�	�#��  

� �����  (level)  ก��$�#����		
��'�'�(��ก�!��ก�
  
�ก0�ก0��!��
$%#8�.ก������
!��*   "�!����	�!��%�-�
!��	-(�0
�ก
"�� #�  ���0��!���-(���� M,���%���N ���
�����������������*#��"�#��ก�#��  ��!
  ��� �,�'�(��*!$
����	'�(�*�ก�!�  
!�0������
�0��กก�!����
 �,�'�(��*!�(��ก�!�  ��2
�#
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� ������ (direction)  ��!
�����ก�	ก��$�#����	  '�'��ก��
�, -(�
"%�)��
�ก����ก+�����4	!�	�ก,���%���  %�-���#��,����*#�1ก"�����*#��"�#  ��!
  %�ก
$%#
�ก����%�
'�'��)���!��ก��������*#����+����$
'!� full front  ,��.*�)��
�ก����$
��

�/

ก+�!��0�'��. ����กก�!�ก��$%#
�ก�����q����"�'��$�'��%
1(�   O1(�'�/�
�/ ก+��2
��-(��'�(.1�������!�  
�*#ก��ก�	,��,��
1�41�,�����0��  � �,�����2
"�"�#)��ก��$�#'�'��
�/
L $
ก�������#��  
�o�
�/
  ก+��00�'��$%#ก�������*0�$0  � �)����
��"�"�# ��!
ก�
 

� ก��%&'()*	�+, (space)  �*#ก��ก�	'�(��,��0��*8�.���)��ก��$�#.-/
'�(
	
��'�)��
�ก����$%#�%�����   � ���,���%���   "�!,��$%#
�ก����
�(�%�-��-
��!��*!'�($�'�(
%
1(���2
�� �
�
0
�ก
"�    ��ก'�/����,��% �ก� �(��ก��$�#.-/
'�(	
��'�'�(O/��L  ��*!�ก-�	� ��'�/�
��-(��   � ��0
�*#ก��ก�	,��0���,����*#��-(������%
!��!��L 	
��'� '�(��,���%����!�,����*#�1ก
)��,
�*'�(��ก�!��ก�
  ��!
 ��-(�"�0�$�#.-/
'�(��'��!�
ก ��-%
#� (upstage center)  %�-��%��$�
.-/
'�(	�����#�
$
O#��)����'� (upstage left) 01�"�!,����2
'�(L �ก��%��ก���7���,�&)����-(��  
��2
�#
   (O1(�0�"�#ก !�� ��� �������!�"�$
	''�( 5)     �
1(� ก��$�#.-/
'�(	
��'�
�/ก+�����	"�#ก�	
ก��0�����8�.)��0��ก�	
�-
�#�$	   %�ก0�����$%#������� ���,���%���� #�  8�.
�/
ก+
0�
!����� �
!����'�	$0��2
��!���(�   
 

3.1.2  "���� (voice)  �������,������,�&���%��	
�ก�����'!�L ก�	�!��ก��  
�.�����2
�-(�'�(����,����*#�1ก
1ก,�� ������7��ก��$%#�*#�-(
�)#�$0,���%���"�#���'�(
�#��ก��   O1(�ก��.*�$
 �,�0��!��0�กก��.*�$
����0��  �.������*#����2
0��
�
��ก  �����.*�
�#������0
  ���ก����
  ".����
!�i5�  �%���ก�		'	�')����� �,�  � �����,����*#�1ก 
�����7'�(��2
3������  
!���-(�  ��0��  '��$%#�*#i5����'�	$0  $
)��'�($
����0��  ก��.*���0
"�!"�#����	�����,��.*�$%#� �� ��  ���%���   ��0.*��	�  )����2
%#��L ������%	�%#� 
��ก�ก��ก�ก"�!
!�i5�  ��2
�#
  o�
�/
 �*#ก��ก�	ก������,��'�(0��
$0`aกO#�� � �ก��ก�	
�ก����
'�ก,
$
��-(��ก��$�#�����  ก���� !������  � �ก��.��
�,��8�.�����$%#��ก  "�!$�!�.���$%#

�ก����.*�	', !��  ��
�������%
!��!��L (blocking) "�#4*ก�#���'!�
�/
  (��'
�  ���

, 2546, 
%
#� 131) 
 

        �*#ก��ก�	ก������,��.0����41���,7���ก�	$
ก��`aก�����
�ก���� 
����!�"�
�/ 

3.1.2.1  ;<กก�����=/�'(ก��5>'!	5���	 (voice projection)   ก��`aกก��
%��$0  
�	��2
ก��`aก)�/
.-/
K�
$
ก��,�	,�������)��
�ก����    
�ก����'�(4*ก`aกก��%��$0
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����!��4*ก�#����2
��!����   0������4,�	,��ก��.*�$%# -(
"%   "�!�%
-(���!��  "�!�����
��ก�ก��ก�ก  ��ก'�/�0�'��$%#�����'�(�� !���ก�����ก����
"�#��ก�#�� 

3.1.2.2  6*�@ก
	*����	5���	 (resonance)   ,-� �����'�(�� !���ก���#��
ก��%��$0'�(��+����4*ก�3�    �����'�(���ก����
0���ก����(
���'-�
0�ก'����ก  ,� � ���ก  O1(�
%�ก
�ก���������4`aกก����ก�����$%#���ก����
  
!�i5�"�#� #�   0��!��$%#ก��������. ��  � �
�ก�����1��*��!��*#��"�#��!�����(�  $
'�����ก�
)#��  ��#�!�
�ก������,��������4$
ก��
4!��'�������7��!�� �������!�
   %�-����*��!��%
#���'�(�������%�����ก�		' �,���ก
�.���$�   ��!"�!�����4�� !������$%#ก����
 
!�i5�"�#� #�   ก������
�/
ก+0�)����
!%7"�$
'�
'�
��!
ก�
    

3.1.2.3  6*�@ABก%��	C
5/� (diction-enunciation, pronunciation)   ก��
����'�(�� 
�ก����0��#����ก�����$%#���4#�����,��  � �4*ก�#�������ก)����!������0
   �*#ก��ก�	
% ��,
 �� �'�(0�`aก`

�ก����$
)#�
�/     ���� !��$%#
�ก����.*������ �     %�-�,��,�	
ก /���!��L ��!����L     � �,��!���2
��-(��� +ก
#��    ��!$
,���0��� #�"�!��2
��!

�/
  �.���
ก��� !��$%#
�ก������ !������'�("�!4*ก�#�����% �ก8�6���ก"�$
)������ �,�   0��!�� 
$%#��
'����� )�� �,��*&����"�"�#��!��"�!
!���-(�   ��ก'�/����0�'�� ��,��8�.)�� �,�'�(��"�#
�#����!
ก�
   ���
�/
 �*#ก��ก�	ก������,��.1����%
�ก � ������$
��-(��
�/��2
��!����    '�/�
�/ �*#�)��

"�#	��0��		`aก%��ก��`aก�����$%#4*ก�#������0
"�#$
�!�
 8�,�
�ก  �.-(���2
�
�'�����%��	ก��
`aก`

�ก����)���*#ก��ก�	  
 

3.1.2.4  �F&�5���	 (tone)  ,-�ก��������ก,����*#�1ก� ������7�#��

/�������'�(��ก�!��ก�
� ����,�&��2
��!���(�   ก��$�#
/�������'�(��� �
!��
$0$
ก������ �,�  
��2
� ��0�กก����,���	' �,���!�� ������  � �4!��'�������7$
	�'�7�!��L ��ก��"�#
��!���%�����   '�/�
�/  ,��.*�,�������ก�
 ��0.*��#��
/�������'�(�!��ก�
  ��2
�.�����,����#��ก��  
���4������,7  ���� �ก��
  � �,���%���$�#,��.*�'�(��ก�!��ก�
  ก+0�'��$%#
/�������'�(������ก
��ก�!��ก�
"�
�(
��� 
 

3.1.2.5  6*�@
	 (volume)  ก��.*�$
 �,�0��#����,������$
�����
'�(.��%���  �.-(�$%#�*#��"�#�
��!������0
   � ��)#�$0ก���-(����0�ก �,�"�#��!����+�'�(    '�/�
�/  
%�กก������0����.���"�  ��!�*#����"�!�����4.*�$%#���.�'�(�*#��0�"�#�
"�#   ก������
�/
ก+0�
"�!��,���%���    $
'�����ก�
)#�� 
�ก����'�(,�	,��ก��$�#�����"�!"�#  .*�����������ก�ก
"�
� �"�!�%�����ก�	.-/
'�(ก������   ก+��0��#��,������,�&$%#ก�	�*#��"�#��ก�#��    
�ก0�ก
�/  
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ก������'�(��  
�ก����,��0����',
,ก��$�#,������$
ก��.*�'�(% �ก% ��  � ��%�����ก�	
�
-/�%�$
��-(����

�/
L   )#�.1�����ก���ก���ก��%
1(�ก+,-�   ��#��!$
	''�(��� �,��#��ก��O	  �*#
����ก+0��#��'��$%#,
�*�*#�1ก�!��)�ก�� ��ก��O	��*!   ��!�����ก��O	
�/
ก+0��#��"�#�
'�(�"�'�/����
 �,�"�#�#����!
ก�
 
 

3.1.2.6  /
	�*( '�'� �'(6*�@�'�ก�'��=�ก��GB (variation in 
speech) ��!
�����ก�	 � �$
ก������    � �$
ก��$�#
/�������  � �,���% �ก% ��$
ก��.*�  
0��!��$%#ก�������*
!���-(�  ��0��  ����������  � �
!��
$0  "�!
!��	-(�   %�ก
�ก������,���
�)#�$0$
	' �,���!�� ������  � �"�#��	ก��`aก`
0
ก��'�(������44!��'���!�

/�������
��ก����!��% �ก% ��"�#� #�   ก������
�/
ก+0�
!��*� ���2
'�(���'�	$0�ก!�*#��"�#"�!��ก� � 
 

3.2  �:#ก�;=F��<�   %���41�  �!�
'�(��*!8��$
)���*#����  "�#�ก!  ,���,�  
,����*#�1ก  0�$0  � ������78��$
  O1(�0�.*�41���� ������$
%��)#� M��,7���ก�	)��ก��
����N    ���ก��78��$
 $
'�(
�/  �	!���ก"�#��2
 3 ��!��  "�#�ก! 

3.2.1 �����2��� 2�%��ก�� (imagination)   %���41�  ก��'�(��� �,�
�����4$�#,���,�)���
$%#, #�����"�ก�	��-(�����)����� �,�'�(ก�� ������   �����-(��!� %�ก
��2
�
���0��L '�(�#���ก��*!$
�8�.��!

�/� #�  �
0���2
��!��"�   ก��'�(�����4,�������
 �,�"�#  0�'��$%#ก��������ก��)��
�ก�����*
!���-(�� ���0��  �!�
0
�
�ก��  %���41�
ก��,����8�. i5������  �� 1ก41�ก (
  ��  ก���������!��L  "�#���ก�	�!��(�
�/
����*!0��L 
���%
#�   0
�
�ก����2
,����	��8��$
'�(0����2
�(����%��	
�ก����  , #��L ก�	 �ก6��)��
��+ก� +กL  '�(�����4� !
,
�����  .*�,
�������2
����2
��"�#���ก�	��	�,, �-(
��*!�#��ก�	�)�
0��L   
�ก����'�(��0
�
�ก��'�(��  0�'��$%#�*#������%+
8�. %�-��*#�1ก���
�ก����"��#��   

3.2.2  �����67�9ก (feeling) ������;=  (emotion)   M,����*#�1กN ,-��Jก���
8��$
0�$0)���
�6�7  '�(��2
� ��ก0�ก�����'������ "�#4*กก��'	�)#�ก�	�(��!��L 8��
�ก 
'��$%#�ก���2
,����*#�1ก�!��L )1/
  ��!
 ,����*#�1ก.1�.�$0  ��2
��)   %�-�,����*#�1ก"�!.�$0  %�-�
,���'�ก)7  ��2
�#
  �!�
 M�����7N 
�/
  ��2
ก���� �(�
�� �'��0�$0  '�(��2
� �!��
-(����0�ก
,����*#�1ก   '�(�ก�0�ก�(�8��
�ก%�-��(�'�(��*!8��$
����
�6�7���ก��'	�)#�ก�	0�$0� �,���,�  
��!
  �����7��ก   �����7�ก�3  �����7ก ��  �����7�0o�  ��2
�#
     ��-(��������7�
�6�70���
,����� �(�
�� �'��ก��8��	����!��  ��!
  ก #���
-/��ก�+�  %��$0��#
���  %
#�O��  ��ก��(
  
���% -�ก  n n     �ก6��'��ก��8�.
�/0��ก�)1/
.�#��L ก�	ก���������7%
1(�L 0
�'	��ก"�!
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��ก�!��(�$��ก�)1/
ก!�
ก�
    01�'��$%#�ก���2
'k6l�ก������'�(����ก�!� Inside Out � �  
Outside In  O1(�%���,����!� �*#�1ก0�ก)#��$
ก!�
  � #�01�������ก'��ก��8�. (inside out)  
� �$�#ก��8�.	��,�	$%#,����*#�1ก8��$
�ก�)1/
����� (outside in) 
 ก������'�(��  �*#����,��0��#���ก�,����*#�1ก0��  � ������4������ก�	�����7
�!��L )����� �,�"�#0��L  $
����	�!��L � #�4!��'����ก���#��ก������   '�/�
�/ก��������ก
'�������7,��0��#����,���.���ก�		'	�''�(��� �,�"�#��	   %�-����%����� ก�	�4�
ก���7
'�(�ก�)1/
ก�	��� �,�   %�ก
�ก����� !
�#�������7'�(
#���ก
"� ����ก�!�� !
"�!41� ����ก�!� under 
acting  %�ก
�ก����� !
�#�������7'�( #
�% -� 0
,�	,��"�!��*! ����ก�!� overwhelming  %�ก

�ก����� !
�#�������7'�("�!0��%�-��ก #��*#�1ก  ����ก�!� fake   %�-�%�ก
�ก����$�# � ����41�
�����7'�(��ก�ก
0����2
  "�!.���ก�		'	�''�("�#��	 ����ก�!�  overacting  ��2
�#
    

3.2.3  ���>2 (concentration) %���41� 0�$0'�(�
!��
!  .�!�,����
$0"�����(�'�(
�
ก�� ��'����*!   ก������0����2
��!���(�'�(
�ก����0��#��.�!�,����
$0"�ก�		'	�'  � �
�%��ก���7'�(��*!���%
#�	
��'�   ����ก�!���2
ก�����3'�(4*ก'�(   '��$%#ก�������*��. ��  
!���-(�   -(

"% "�!�����   ��!%�ก
�ก����"�!�����3ก�	ก������� #�  �)���ก0�.�!�,����
$0��ก
�ก
��-(��"�  ��!
 �� �"�,��!���

�/��,
'�(�*#0�ก���*�
%�-�"�!   %�-� ก��,��.�ก67�0���7�������!�
��

�/� !
"�#��� #�%�-�"�!   n n  ก��.�!�,����
$0��ก"�
�ก��-(��0�ก �,�
�/
����ก�!���2
ก����
���3��'�(  �!�
ก��.�!�,����
$0"�'�(������� ���� �)��'�(���� �,�����ก�!�
�ก������ self-
centered   O1(�%�ก�*#������ก���L ก+0��%+
�!�
�ก����,

�/
% ����ก0�ก���3  � �0�'��$%#ก��
����"�!
!���-(�  )��. ��  )��,���0��$
ก������$
'�(��� 

 

4. ก��"%����%	�<�7ก	��	ก���ก���ก����� 
��-(��*#ก��ก�	'��,����*#0�กก�	���ก��7)��
�ก����  � ��
�'��ก��.��
����ก��7

�% !�
�/
$%#'����
"�#��!����� ��� �������'38�.�*�'�(���� #�   )�/
��
�!�"�ก+,-�ก��`aก%�-�
���������$%#ก�	
�ก����ก!�
ก������    O1(��	!���ก��2
 3  )�/
��
$%&!L  ���
�/  

4.1  ������7������	ก���  ก��������,���.�#��$%#ก�	
�ก����ก!�
ก������  
�	!���ก��2
 2 �!�
  "�#�ก!  ,���.�#��'��ก�� � �,���.�#��'��$0  O1(�'��"�#���ก��'��$%#'�/�
ก��� �0�$0)��
�ก����"�#�!�
, ��0�ก,����1��,���� (relaxation)  
�(
��� 

4.1.1 ก��5�����������%9�"������������ก�� (physical relaxation)   
%���41� ก��'��$%#ก #���
-/�� �)#��!��!��L $
�!��ก��"�#�-���#
��!���.���.�   '��$%#�!��ก��
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� �ก #���
-/�"�#�-�%��!
��!����+�'�(   O1(�0��!�� $%#
�ก����  �����4�, -(�
"%��!��ก��  � �$�#
ก #���
-/��!��L "�#��!����+�����'38�.  ���Jก�����	�
��"�#��!��'�
'�'�
$�   ����o.��
��!���(�  ก #���
-/�)��$	%
#�   %�ก"�#��ก���-�� �, ����!����+�'�(� #�  
�ก����ก+0������4
$�#��%
#�������ก"�#��!����+�'�(��ก�#��     


�ก0�ก
�/  ก���!�
, ���!��ก����������	"�#ก�	ก�����7�ก!�
ก����กก�� ��ก��
�
L   
�.���ก������ �,���-(��%
1(�L ก+, #��ก�	��2
ก����กก�� ��ก��   �
-(��0�ก
�ก�����#��
�, -(�
"%���*!� ���� �  ��2
�� �
�
.���,��    %�ก"�#��ก�����7���!����� #�  
�ก����ก+0�
�����4$�#�!��ก��$
ก������"�#��!����+�����'38�.  "�!�%
-(��  "�! #��!��  ���'�/�"�!���
��-(��% ��ก������  ��!%�ก"�!"�#��ก���!�
, ��ก #���
-/�$%#��ก!�
ก������� �  
�ก����
��00��*#�1ก�����-(��ก #���
-/�% ��0�กก������ก+"�# 

4.1.2  ก��5�����������%9�"�������� 2%<  (mind relaxation)   ���%��	ก��
�!�
, ��,����1��,����'��0�$0  ก+��2
�(�'�(0����2
��!���(�ก!�
ก������  O1(�%���41�   ก��'��
$%#0�$0)��
�ก������2
ก �� (neutral) ก!�
ก������   )0��,����,����'�/����'/�"�   '��$%#
0�$0)��
�ก����� �����!�  �!�
, ��  ����,�����กก��� $�L   O1(�%�ก"�#'�����
�/ก!�
ก��
����� #�    ก+0��!��$%#
�ก�����ก�,���,���#�����,7� ���ก����	�
����!��'�
'!��'�  '��
$%#ก������"%  -(
  
!���-(�    $
'�����ก�
)#��  %�ก"�!"�#��ก���!�
, ��0�$0$%#ก�	
�ก����
ก!�
ก������  ��00��!�� $%#ก������"�! -(
"% ��!����2
3������  %�-���00�����"�!��ก  
�.���
�ก����"�!�����4� ��,����*#�1ก�ก�+� ก ��  ��ก"�"�#   �!��0��!�� $%#ก������
�/
)��
. ��� �,����1��*�'��ก������"�����  
   

4.2  ก��"�7�@9�%	��������@��ก��;=���%	����� %���41�  ก��'��,���
�*#0�ก� ��)#�$0����)����� �,�$%#��ก'�(���  �.-(�'�(0�"�#����&&���)#���2
��� �,�  ���
	'	�''�("�#��	"�#   ������  01�����
�

'7  (2539)   "�#����)�/
��
ก���)#�41���� �,�"�#���
 ������  ���
�/ 

4.2.1  �	&�%��ก��"�7�@9�%	����� (characterization)  �����
�/  
4.2.1.1  �!��H '(6�=��'(5��� 4#���2
"�"�#$%#�!�
'�/���-(��$%#0	$
���

�����ก!�
 �.-(�$%#�ก�,����)#�$0$
�
-/���-(��� ��ก�,������'�	$0,��/���กก�	,����*#�1ก)�����
 �,� ก���!�
,��/�
�/��2
ก���!�
�.-(�,���	�
�'�$0 

4.2.1.2  �!��H '(6���ก�'��I��H �.-(�
��"��*!  "ก����,���%7	'" 
(script analysis) � �  "ก����,���%7��� �,�" (character analysis) 
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  4.2.1.3   &�ก��%
F	6&�A�@5ก�8�*ก
H5�7F���  � ���� �,� $%#��กL� #�01�
��,���%7	'� ���,���%7��� �,���!�� ������ 

4.2.1.4  =C�/��%��ก����	63J@�	=��5�K�L�G�*@I��	M�ก��F ��#��o�ก
$
0
�
�ก�� � #���(�,��!�0�$�#���ก��7���ก�	o�ก��"�	#�� 

4.2.1.5  N��@'(6�6�
F	 �8��O8	 $%#�!�
	'"��#��.�#��Lก�	 ���, -(�
"%�
"����,����%����� .�#��ก�	$�#o�ก'�(,�"�# 

4.2.1.6  N��@'(6�6�
F	%!�I9> ก+0���2
ก����(�%�ก���, -(�
"%�'�(�
!
�

 ���� %�-�'�(
������กก�
�!� blocking $%#$�#�
��0����"�# 

4.2.1.7  /&�H =���OF�=/ � �'/�	'$%#"�#��!��
#��'�(��� 1-2 ��'��7ก!�

��
���� (��!4#���2
	'�'�'��
7,��0�"�!���� �'!��	'
�
)
��
�/,��0��#��0��	'ก!�
4!��'��
�.���"�!ก�(
�'�) 

4.2.1.8  '�	N��@Bก
H��8	��	56�78�	=C�=�M�ก (props) $%#, !��0
�*#�1ก�!�
��� �,�ก�� ������

������*!$
o�ก0��L 

 

4.2.2  �	&�%��<�ก���2"�����=�� (script analysis) 
4.2.2.1    �!��H 5>P�6�
F	 �8 2,3,4,T 0
ก�!�0������4��	,��4��$


�����'�( 4.1 "�# 
4.2.2.2  H '(6�5�78�	��F5>P�H '(6���*9��  realism, surrealism 

ก �
 	'��  n n 
4.2.2.3   ��*'(6�5�'!���F��B!=� " V'ก " ��	'(6��HH= $
� ก)�� �,�


�/ �����
3���,,�����-(�,���6Kก0 � ��8������ #��$
���,���2
��!��"� theme )����-(��,-�
��"�  

4.2.2.4  WB�>�(G
�2XH  (script writer %�-� playwright) ��0����!�%���'�(
�#��ก��0��-(�,���,���"��!��*#�� ,���,�$
 �,���-(��%
1(�L��0��"�#��ก��� ��!�����2�

ก�� %�-� theme 0�����*!%
1(�,���,� ,���,��ก!
'�(�!�
�/ก+,-� �	 >������"#$���ก�  '�(
�*#���.�
37�#��ก����'#�
$%#,
�*���%
�ก� ��ก�,������'-�
�����7 %�-��ก�,���� -/��{� 
��-(�"�#�)#�$0��03���
�/
 

4.2.2.5 =�H �
F� @�6*�@�@���;	 (subtext) N!��5�����B!��7�9@!  4#���
,-���"�	#�� 

 



 

��ก������ก�	ก����
������ก��ก��ก�	ก������ 1  
                                                                                                              ����	�������� ��.�����  ������
� 

121

�4�@��"����ก��"�7�@9�%	����� 
1.  o�
,-�$,� 2.  o�
��*!'�("%
 

3.  ,������.�
37)�����o�
�!��4�
'�(
�/ 4.  )��
�/��2
�� ���"� 
5.  �8�.��� #��$�'�(��� �!����o�
  (ก (
  
     ,����-� n n) 

6.  $
����o�
"�#��ก�����!�  %�-���,���    
      ���.�
37�!��4�
'�(
�/��!��"� 

7.  ���(�)��$�'�(
!��
$0���%��	���o�
   
     (�.�����"�) 

8.  �(�
�/
'��$%#o�
.�$0 %�-�"�!.�$0 

9.  o�
$�#�(�)��
�/
�#��,���
�	4-�%�-�"�! 10. o�
'� ��$�# %�-�$�#�(�)��
�/
%�-�"�! 
11. ��$,���*!ก�	o�
'�(
�( %�-�o�
ก�� ����,�� 
      $,���*! 

12. ,������.�
37��%�!��o�
ก�	.�ก�)���2
 
     ��!��"� $
���������ก�����!�ก�
��!��"� 

13. o�
�*#��"��ก�(��ก�	.�ก�)� ( �*#0�ก��2
ก�� 
      �!�
��� �-(������'�("�#�
� !� -��� ) 

14. o�
��,������.�
37 %�-���,����*#�1ก 
      ��ก�!��"�ก�	�*#,
% �ก% ����!��"� 

15. o�
,��%���$%#.�ก�)�'����"� 16. o�
,��!��*#�-(
�#��ก����"�0�กo�
 

17. �*#�-(
,���!��"�ก�	o�
 18. �)��*#%�-�"�!�!�o�
�#��ก����"� � � 
      �#��ก����ก
#���.���$� 

19. o�
�*#%�-�"�!�!�o�
��� ก��'	�!�.�ก�)� 
      ��!��"� 

20. ,����*#
�/ (� ก��'	)��o�
'�(��� ก��'	 
      �!�.�ก�)�)��� �!�.k�ก���)��o�
 
      %�-�"�! 

21. ����"��ก�)1/
ก!�
%
#�
�/ �(�
�/
��� �!� 
      o�
��2
��!��"� '���!��ก�� � �0�$0 

22. o�
�#��ก����"� o�
��!�%����(�$� 

23. ������,)��o�
,-���"� 24. ������,
�/
��0�ก���o�
��� %�-�0�ก 
      �*#,
 %�-��(���� #�� 

25. 0�������,7)��o�
%�-�������,)��o�
�� 
      ก���� �(�
�� �"�	#��%�-�"�! 

26. o�
"�#��ก0�������,7��ก��2
%
!���!�� 
      $
��! � beat %�-�"�! 

27. ,���,��%���$
ก��'�(0�"�#��	�(�'�(o�
 
      �� �(�
�� �"�	#��%�-�"�! 

28. o�
,#
.	��"�$%�!L	#��"%� 

29. �(�$%�!L'�(o�
����
�*#'��$%#o�
�� �(�
�� � 
      "�$
'��$�	#��"%� 

30. �%��$�o�
01����ก"�#�(�
�/
 �(�
�/ 

�����'�( 4.2  ,��4���.-(�ก���)#�41���� �,� 
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�4�@��"����"�7�@9�%	����� 

31. o�
0�'����!��"��.-(�$%#"�#��$
�(�'�( 
      �#��ก�� 

32. o�
,�0�'����!��"� ��!"�!"�#'�� �.-(�$%# 
      "�#�(�'�(�#��ก�� �%��$�01�"�!'�� 

33. ��% �ก�ก�f7��"�'�(0�.0�����!�o�
 
      '�������+0 

34. ก��ก��'��)��o�
��� �!����o�
 %�-�,��� 
      ��-(���(
$
�
���)��o�
��!��"� 

35.����-(��'��0��3����)#����ก�(��)#��%�-�"�! 36. o�
�*#�1ก.�$0 %�-�"�!.�$0������ 
37. o�
�*#�1ก��!��"��!��*#�-(
 � �o�
�#��ก�� 
      ��"�0�ก�*#�-(
 

38. o�
���ก$%#�*#�-(
,� %�-��*#�1ก��!��"�ก�	��� 
      o�
 

39. �%��$�o�
01���.k�ก����!��*#�-(
 
      ��!��'�(o�
��2
 

40. ��,��� �	$�'�(o�
�*#��!�)�"�!�*# 

41. o�
.*�,���0����ก
#���.���$� o�
.*� 
      ก 	�ก -(�
�.���$� 

42. ��"�'�(o�
"�!"�#��q������ก�� 

43. o�
�����4����,���,��%+
%�-� 
      ����,����*#�1ก8��$
"�#���.���$� 

44. o�
0�'����"�4#�%�ก�!�)��
�/��o�
��*!,
 
      ����� � ��%��ก���7
�/"�!"�#�ก�)1/
 

45. �%��ก���7$
����'�(�!�
��o�
��2
��!
"�  
      � �$
K�
�
�ก���� o�
0�$�#�',
, 
      ก�� improvise ���!��$%#�)#�$0,���      
     ��2
"�$
����'�(��� ��41��500�	�
��!��"�   

46. $
K�
�'�(��2
��� �,�
�/ o�
��,��� 
      '��0���ก�(��ก�	������!��"�  

 

47. o�
��0
�
�ก����!��"� 48.  o�
���,��ก����"�$
�
�,� o�
�#��ก�� 
       $%#��"��ก�)1/
'�
'� %�-��ก�)1/
$
��
 
       .��!�
�/ ��'��7%
#� ��-�
%
#� %�-��{%
1(� 
        0�ก
�/ 

49. ��� �,�'�(o�
����
�/$�#�!��ก�� 
      ��!��"� 

50.  o�
,���!��"�ก�	�*��!��%
#���)��o�
 

51.  ���
���)��o�
��2
��!��"� ก0ก��� 
      ���0����
)��o�
��2
��!��"� 

52.  ���
���)��o�
�� �(�
"�����4�
ก���7  
       �*#,
 � ��(���� #��%�-�"�! 
 

 
�����'�( 4.2  ,��4���.-(�ก���)#�41���� �,� (�!�) 
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�4�@��"����"�7�@9�%	����� 

53. ��� �,�'�(o�
����
�/��)��$�#�!�
��� 
      �����"����'�(�!��L%�-�"�! (���0�* 
      $
 ก������)��$�# ��!
 %�� 
��ก�  
      ก��0ก) 

54.  o�
$�#)��$�#�!��L$
 �ก6��'�(��2
 
       �o.�����%�-�"�! 

55. o�
$%#,����
$0ก�	ก����!������ก
#�� 
      �.���$� 

56. ก����!����)��o�
����,�����2
���)�� 
      ������)��o�
��ก
#���.���$� 

57. o�
0�$0��!������!

�/
 �.-(�0�������,7 
      	����!��%�-��� !� 

58. o�
�*#�1ก�	��L'�("�#���$�!��-/��#���!

�/
 
      %�-�"�! 

59. ,����*#�1ก�!��L ��!
 ,���%��� ,���`5
  
      ,���ก �� ,���%���%�� ���,�&  
      �ก�)1/
$
�4�
ก���7�!��L$
 �,� � � 
      �!��
-(��ก�
"�� ����-(��%�-�"�! 

60. ก���	��� �/���* ก���1ก6� %�-�ก�� 
      )��ก���1ก6���� ��!��"��!���� �,� 
      '�(o�
 ��2
 
 

61. o�
0�"�����ก��*#,
'�(��,���, #��, 1� 
      ก�	��� �,�'�(o�
��2
"�#��!��"� 

62. o�
"�#,#
,�#��!�
,���0���7 n n '�(��,���   
      �ก�(��)#��ก�		' �,�'�(o�
�����.���.� 
      %�-���� ��!��!�"���ก������ �,���-(��     
      �����ก�
$
)��'�(0�������-(��
�/
L 

63.  �*#���.�
37.�����0�	�ก��"�������2
 
      �����,�����'�(����0
�.��������,�����  
      �.-(�'��,����)#�$0ก�	������ 

 

�����'�( 4.2  ,��4���.-(�ก���)#�41���� �,� (�!�) 
                      

 4.2.3  �	&�%��<�ก���2"�����=%	����� (character analysis) ��	,��4��
�!�"�
�/��-(��#��ก����,���%7��� �,�'�(,��"�#��		'$%#���� 

 4.2.3.1  %
*'(6���F67�=6� (�������!�
��� ��!
 .-/
K�
,��	,��� ,�������
��+ก,ก���1ก6�,  �.-(�
`*�,�8�.ก������,����.,��
����ก, ��
���!�
���) 

 4.2.3.2   �B�/
ก%
*'(6���F��6!9��   ����	!���2
 
�  �ก6��8��$
 (���5&&�,,�����-(�'�����
�,��)8�.0� 

,�����7,,���,���#�����,7,�%��ก���7'�(�� �(�
�� �����) 
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�  �ก6��8��
�ก  ('!�'��ก���-
, ��
 ,
�(�, �ก6��ก��
8�,�o.�����, �ก6��ก��.*�, 
/�������, ก����!�ก��, �����' ��2
�#
 ) 

4.2.3.3   =�H '(6� 
F	5�78�	��F%
*'(6�%
*��F%��	ก���(9�@�ก �8�3 (super 
objective )  $
o�ก'�(����
�/�#��ก����"���ก'�(��� (immediate objective) %�-�,����#��ก��
�!�� $%#��	�����(��*������,�!� o�
�#��ก��'�(0�ก��'�� (.........) 

4.2.3.4   �(9�67��3>���6��	%
*'(6�%
*��F  (obstacle) �8���'��
,��	,��� , ��-(�
")'�����
3��� ,,�����-(�, �8�.ก����
,ก��ก��'��)����� �,���ก���%
1(�  
��2
�#
 ) 

4.2.3.5 %
*'(6�%
*��F/(5��C�(�3>���6  ���$�#ก ��'37 (tactics) $�	#��          
        

4.3 ก���	����	กJ�<�ก�����   ก!�
0�ก��ก�	ก������"�#  �*#ก��ก�	,��0��*#�!�
ก������'�(�����ก�	�#����"�	#��   � ���	��'��K�
$
ก�������!��"�  0�ก
�/
�*#ก��ก�	01�0�
�����4.��
�'�ก6�'��ก������)��
�ก����"�#   O1(�$
%��)#�
�/  �*#�)��
0�)�
���*#ก��ก�	"�'��
,����*#0�กก�	 ��,7���ก�	)��ก������  (Element of an Action)  ���'k6l�)��	��)��ก��
����)��� ก   ���
� �i�ก� (Stanislavski)*   ���
�/   

 

���=#��ก�����ก�����  (Element of an Action) ��2
�,�-(���-����,�&

���%��	
�ก����'�(0�
����
�,���0�� ,������%����� $
ก������ � �ก��ก��'��'�(����
��ก����2
�*�3���   ���
�/
 �*#ก��ก�	ก������01�,��'��,����)#�$0�(��% !�
�/��2
��!����   �.-(�0�

��"������ก�7$�#$
ก��.��
�
�ก����$%#������!���
	�
��
  
!���-(�  ��0�� � ���2

3������'�(���   �O�
��  ����7 (Sonia Moore) (1984, %
#� 25-45) "�#������,7���ก�	)��ก��
���� O1(�����กK�
��0�ก'k6l�'��ก������ M������+�3��N (The Method)  )�����
�- 
 �i�ก�/  "�#0��
�
 9 )#� ����!�"�
�/ 

4.3.1  Magic If  (��%=���%2)  ���
� �i�ก�/"�!"�#$%#
�ก������-(���!��	���'3�$0
�!��)���*!$
�4�
ก���7
�/
L 0��L 	
��'�   ��!�#����-(�41� 6*�@5>P�9>9� )���%��ก���7
�/
L  

�ก�����#����	,��4���!�  Mo�
0�'����!��"� 4#�o�
��*!$
�8���)���ก�	�N ��2
�#
   M�
�7

                                                 
* ,�
���
�
  ���
� �i�ก�/ (Constantin Stanislavski, 1865-1938) ��2
'�/��*#ก��ก�	ก������  
�ก���� 

� �,�*��
ก�������*#���-(�������������O��  ��2
,
��ก'�(
����
� M,���0��8��$
N (inner realism) $
ก��
����   �)�"�#�)��
%
���-�'�(���,�&�ก�(��ก�	% �กก������"�# 3 � !�  "�#�ก!  An Actor Prepares,   Building a 
Character � �  Creating a Role (���
��  8*����7, 2535, %
#� 46) 
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����N 0��!���� �(�
��P�%���)����� �,�����2
��P�%���)���
 (
�ก����)    � ���-(��)#�$0
41���P�%���� �,����#��ก��)����� �,�� #�
�ก����ก+0������4������ก����2
ก��ก��'��
"�# ����)#�$0,����#��ก��
�/
L  (O1(�0�4*กก����#
$%#������ก"���� '�/�8��
�ก� �8��$
) 

ก������0��!��
��
�ก����"��*!ก��0
�
�ก��41��8�.��� #���!��L  (��!��'�(���
 �,�ก�� ������	) "�#  
�ก����"�!0����2
�#����-(����(
 100 % �!��
,-�,

�/
L ��*!$

�4�
ก���7
�/
L 0��  ��!
�(��2
�.���ก������)1/
 ��
"�!"�#��0��L ��!

�/
   ��!
�ก�����.���
0��#�����	 (� �'��,����)#�$0) �5&%�)����� �,� ����2
�5&%�)��������$%#"�#  ก�����	
�/0�
�!��$%#
�ก���������4�ก#�5&%���!����� �,�"�#��!����2
3������ '�/�8��$
0�$0� �0�ก
ก��ก��'��'�(������ก��  ก������
�/��2
���ก����#
'�('��. ��O1(�0�'��$%#
�ก����0
�
�ก�� 
,� � �ก��'���(�$�L "�#�*���%�����  
!���-(� ���'�/��������7,����*#�1ก"�#��!��'�(��� �,���2

� �'������ 

4.3.2  Given circumstance  (�@��ก��;=���7�����ก4����<�7)      0����"�
41��,����-(��, �!���� � / ��,���� ()����-(��), �4�
8�.)������, ก����,��� ()��'�/��*#ก��ก�	� �
)��
�ก����), o�ก, ���ก��7���ก�	o�ก, ���, ����� n n  
�ก�����#���)#�$0�!���� �,�0�
����ก��ก��'��$�L ��ก�� )1/
��*!ก�	�8�.'�(% !�% ��$%#����2
�)�     '�/�
�/  
�ก�����#��
,�#
�,�0��L ก�	�(���� #��'�/�%��$
ก������  � �'��$%#������ก ����2
�!�
%
1(�)����
$%#"�#     
���
�/

�ก����0��#���1ก6���-(��'�(0�� !
 �%��ก���7 � ��4�
ก���7��� #��'�(ก��%
�$%# (Given 
Circumstance) ��!����     
�ก����01������4'�(0�� -�ก action '�(0�� !
"�#    O1(� action 
�/
L 
���"�41������7� �����	ก���78��$
�#�� 
  4.3.3  Imagination  ( 2�%��ก��)  0
�
�ก��
�	��2
�(�'�(��	'	�'���,�&
��2
��!���(����%��	
�ก����$
ก��0�
����
� ��-(����� )�� �,�$%#��� ��  
�ก����0��#��$�#
0
�
�ก��"�#��!���%�����  0
�
�ก��
�/"�!,������*!,�'�(������  ��!,��������	'�(.��
�)1/
"�
��-(��L  � ��#������0
)1/
��-(��L      
�ก�����#������ก��*#,
� �.k�ก���)��.�ก�)� .�����
'��,����)#�$0 M0�$0N )���)�  ����!��(�'�(��*!��	L ����)���2
��!��"�   � � M�����	�'��	N �!�
4#������2
�)� (��� �,�)  � �0
�
�ก��$%#"�#��2
8�.'�(0��ก�)1/
8��$
0�$0)����� �,�$%#"�# 

�����ก�$
	' �,� �*#�)��
0�"�!,!��ก !��41����� %�-��
�,�)����� �,��'!�"�
�ก  
� ���ก0�)#����� ������)���500�	�
"��#�� (
�(
,-����%��$%#
�ก�����#��'��ก����,���%7	'
���)  
�ก����0��#�������+��!�
�!��L $
������)����� �,�
�/
L ��/���!�#
0
0	  �.���ก��"�#
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�*#�!���� �,�
�/
L ��	�� %�-�.��
�"���!��"�  0�'��$%#
�ก����������ก41�.k�ก���$

�500�	�
)����� �,�"�#����0
�(�)1/
  � �'��$%#��� �,�����$
	'	�'��ก�(�)1/
��ก�#�� 

��-(�
�ก������,���	'.*�  � ����%�,���%���'�(O!�
��*!8��$�#,��.*� (subtext) )��
��� �,�"�#� #� ���0����2
�#�������0
�
�ก��'�(����0
�!��
���(��% !�
�/
��ก���� �����  	'
.*�'�(�*#���.�
37�)��
)1/
0�����0�ก����"�$
'�
'�4#�
�ก����"�!
������,���%7  � �������ก
$%#�%+
41�,���%���'�(�*#�)��
�#��ก���-(�   �ก�����!����!
 ,��.*��!� M�����%��N  �����4
��,���"�#% �ก% ��  ��
��0%���41� ,����*#�1กก��� 41���ก���|��ก+"�#,  %�-��*#.*���0$�#�.-(�
	�ก��2

��$%#,
i5�ก �	"�"�#� #� ก+"�#, %�-���0��2
ก��.*��.-(�����ก�#��,����
$0$%#,*!�
'
�
�����*!�!�ก+"�#  ��2
�#
 


�ก0�ก
�/ '!�'��� ��!��ก��)��
�ก���� 0���2
����!��)���,���%���)��,��"�#��2

��!����  "�!$�!�,! M,��.*�N  4#�
�ก�����*#"�#�!�,���%���'�(O!�
��*!$�#,��.*�)���)�
�/
,-���"� �)�
ก+0������4������ก��"�#��!��
!��
$0 '�/�0�ก
/������� 8�6�ก�� ��%
#� %�-�'!�'���!��L     
'�กL ก���, -(�
'�(	
��'� ��2
� ��0�กก��$�#0
�
�ก����!������0
'�(��� '�ก�(�'�ก��!��'�(
0
�
�ก��)1/
��0��#��4*ก�#��   ���%����� �
�	�
�
    � ��#���*#�!���� �,�'�(�������,-�$,�?  
�%��ก���7� �o�ก'�(���0
�
�ก���ก�)1/
��-(�$�?  '�("%
?  ��!��"�? � ��.-(���"�?  '�/�%��
�/���
0��!��$%#
�ก������#��8�.'�(�'�(�����)��������ก��"�#      ���
�/
  ก����#��0
�8�.'�(����0

0��!��$%#
�ก���� ������ก��"�#��!����2
3������    � �������ก��"�#�������
��� � � �

�(ก+,-�%��$0)��ก����#�������7)����� �,�
�(
��� 

4.3.4  Concentration of Attention  (���>2ก	� :����%	�������< )  ���
-
� �i�ก�/ ��	��!�  
�ก����0��#�����3ก�	�(�'�(�)��
$0	
��'�  ("�!�!�0���2
,
, ���4�, %�-�
�%��ก���7)  �#�����3ก�	�(��% !�
�/
$%#��ก�.-(��������,7���ก�	�!��L 	
��'� '�(���1�,���
�
$0"� (��,7���ก�	'�('��$%#$0)��
�ก����"�!��*!ก�	�
-/�ก�	���)  ��,7���ก�	'�(�!�ก+"�#�ก!  ��� 
�� ����� o�ก ���41� M,
�*N   
�ก0�ก
�/���
�� �i�ก�/�����-(��!�  )��'�(������*!
�ก����ก+�#��
"�!'����2
 -�"��!���,
�*��*!�#��     �.���4#�
�ก����,��!���������*!,
�����   �)�ก+0����"�!�%+
 
� �"�!"�#�
�����0�ก�*#��� �  ก+0���2
ก��)���!�� ��)��ก������ �,���'�"�  �.���ก��
���� �,���'� M�*#��N 4-���2
��,7���ก�	%
1(�'�(0��!����#�����,7��
����)���)�  ( �,���'���
,�����2
�%��., ��2
ก���-(�����		 two-way communication, "�#��	 feedback  %�-�
�Jก���0�ก�*#��"�#'�
'� --- �*#����� ��*#��01��%�-�
0��#�����Jก�����#��	ก�
��*!$
'�)   
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�*#����01�0����2
�#���� 1ก�*#�!���,
�*�����*!      ���$�#,����*#�1ก����� 1ก41�,
�*�.��� 5% 
)��,����*#�1ก���'�/�%��   '�(�% -���ก 95% $%#
�ก����.�!����3"�'�(�(�'�(��� �,��
$0	
��'�  
(Character]s attention)     ก����ก,
�*���"�#���/��%
1(�)��,����*#�1ก (��!�$%#,
�*����!
���ก�	
����)�����)  �.-(�$%#����"�#���"�!�*#�1กก �� %�-�.����!���,
ก�� ���*��*!    �.�����-(�.���� #�

�ก����ก+��ก0�� !��$0$%#,
�*�)#���)�����3"�#      
�ก����'�(��ก�*#�����*!�����!���,
�*��*! 
(self-center) ก+0���'����ก'�(�!��L ก�
"� "�!�!�0���2
 )���(
  �-�"�#�ก�+�  �-
��ก��� % �	���(��
%�-�'���� ��� ���� ����"�!���%���   ��2
�#
    
�ก0�ก
�/  $
ก���'�(�*#����"�#��	ก��`aก`

0
�!�
)�/
)��,����ก�+�"�� #�    ��!���,��*#�1ก��������*!)������    O1(���2
,����*#�����!��
O�	O#�
)1/
����ก����	%
1(�    ก+��0'��$%#�ก�ก�������.-(����$0,
�*   %�-�����$%#,
�*�*#�1ก��	
ก������)���
    
�ก��������8'
�/ก+��ก0������		  ��+
�*������   %!�����  %!��% !�  ��!
  
��0'��%
#���$%#
!���ก  %�-�����'!�
!�������ก
ก�!�	'	�''�(������"�#��	  ��2
�#
    

���
� �i�ก�/ก !���!�  ��2
"�"�#'�(���0���*!	
��'���� �'/�,���ก���  ,���ก �� ก��
4*กก�
$0$�L �#����,7���ก�		
��'�  � �� !��$0$%#�	��"�ก�	�(�'�(��*!���%
#�  ��!ก+����#��
�*#����!���,
�*ก�� ���*�����*!  �)�����ก�(�L
�/�!� public solitude  %�-� Mก����2
���)��������"�#
'!��ก ��'�(��3����N   	
��'�
�/
 
�ก�����#������
�*#'�(0�  ����%+
 (�%�-�
ก�	�.(��%+
,��/���ก)  
"�#�
 (�%�-�
ก�	�.(�"�#�
,��/���ก)  ,� (�%�-�
ก�	�.(�,�,��/���ก)     0����*!�!��(�'�(
�ก�����%+

	
��'�
�/
 �)�"�!"�#�%+
��2
,��/���ก   ��!��ก��`aกO#��% ���!�% ��,��/�  (�(�O#����ก  ก+��00�
'�� ��,��� M��N )��ก������"�   ��!%�ก"�!O#��� �  
�ก����ก+"�!��0����"�#��!����(
$0)      
���
�/

�ก�����!�
$%&!01���ก�%+
  "�#�
  %�-�,�  !��%
#�ก!�
� #� (anticipate)    %�-�"�!ก+���#�
'����2
�%+
 "�#�
 %�-���#��!,� (fake)    ���
� �i�ก�/01�$%#% �ก�!�  �����0�%+
  "�#�
 %�-�,�
"�!"�#0��L 	
��'�  ��!��������4'��$%#�'!�)��0��"�#  .*�$%#i5��)#�$0�!��ก+,-�'��"�#�
	�
��


�(
��� 
 
�ก���������4'��$%#����������%+
�(��!��L 	
��'�"�#0��L ��!
 �0ก�
  �*�8�. %
���-�  
�%�
 n n  ���ก����#��0
�
�ก����� �����������	    ��	,��4��$%#"�#�!���� ������
�% !�
�/
��#��,����
$0$%#ก�	���"�#��!��"�    �(�4#�
�ก����`aกก��'�����3$%#��กL  ก+0����3
ก�	0���
$0	
��'�"�#�!��)1/
�������
���  4-��!���2
 M3������'�( 2N (second nature) ���%��	���

�(
���     ���
�/
 '�กL ก��ก��'��	
��'� 0����2
�#��$�#���3  ��#$
����0��ก+�#��$�#  ���
�- 
 �i�ก�/01��
�
���3�ก����#�����3"�#�#�� M��0�)��,����
$0N (Circles of attention) ���
�/ 
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1. ��0�����	� +ก  ,-� .-/
'�(� +กL 	
��'�  ��������z����%
1(�  )#��)��	

�/
  ����ก�
���4�'�/�%��	

�/
 

2. ��0�����	ก ��  ,-� .-/
'�(L ก�#��)1/
�����41�ก �!�,
  ก �!��i��7
�0��7  
�ก����,��
����ก�"��#�L  �%+
��! ���!��0��L  "�!�� �(�
0������ก�o�	. �
 ���'�(���"�!�%+
0�� 

3. ��0�����	$%&!  ,-� '�กL ��!��'�(�%+
	
��'�  (0��%+
�!� �(�$%&!0��(���ก) 
 

�3�ก��,-� ��`aก���30�ก� +ก "�ก �� � �"�'�($%&!   �(�'�(,�������ก+,-����0��#�� 
���3$%#4*ก'�( ก !��,-� ���3��*!ก�	��-(�� � ��%��ก���7'�(��*!)#��%
#�  "�!$�!���3ก�	ก������ 
(�!�
�.(����"�#0�ก � ��)��ก������ ( �,�����$%�!) )��  ��$�  .�
3���ก� ) 
 

4.3.5  Truth and Belief   (���� �2�F��<�������"D���)  ,���0��	
��'���ก
ก�!�,���0��$
������ก  �.���	
��'�"�!��,���0�� 0��L ����!,���0��'�(4*ก��#��)1/
  ก����
,���0��	
��'�"�!$�!�!�
�ก����0��#����ก�0�������$%#ก ����2
��� �,����
�/
"�0��L  %�-�
�� �� 	#�	�"������� �,����
�/
0��L M��-(�N %���41� ก��'�(
�ก�����J	���!��(��!��L %�-�
	�,, �!��L ���ก�	�)���2
��!��
�/
0��L  (��!��'�(
�ก�����#��ก��$%#,
�*��-(��!��
��2
)  
�ก�����!����!
  
�ก�����*#���!� ���������ก���"�!$�!.!�)���
��!���
!
�
  ��!�)������4�J	��
�����!
�J	���!�.!�"�#0��L --- 
�(
,-�ก������ 
 ก�������#��'!�'��'��ก��8�. (physical action) ����o.����!���(�$
	''�(�)#�)#
 
���#���ก ��
���  
�ก�������
��
#�'�(0������ก
0�� (over-action) "�#�!��  � ���ก0�	��,�	
������$%#�������7�!��L (��!���'k6l�� #� �����7'�(�'#0��0�"�!��0�ก�)1/
"�#� �%�ก��ก��
	��,�	,�	,��) ��!ก������'�(�� M,���0��N 0���ก����!����-(�����ก�
��%�!�� �!��ก�� (ก��
������ก'��ก��8�.) � ��#�
0��'�� ก !��,-� 4#�
�ก���������4'��'�ก��!��'�(��2
0�� 
� ���-(�"�#��ก'�(���� #�  '�ก��!��0���-(�����ก�
��ก��$
ก��ก��'�� '�/�ก�� ��0� $0  

4.3.6  Communion (ก���������#_2�	��	�>=)  ก��0�����$%# M�-(�,���%���N 
"�����*#��   � � �*� #��)#�$0"�#���%����� 
�/
   �*#����0��#���-(����ก�	�*#��)���)��!�
ก��
�-(����ก�	��� �,��-(
L 	
��'�  ���
� �i�ก�/ ก !���!� 
�ก����0��-(����ก�	�*#��)���)�"�# 
(�ก��#
ก������	������8' ��!
 � ก,��i|) ก+�!���-(��)�'��ก���-(����ก�	��� �,��-(
L $
��-(��
"�#���"�!��)��  ��-(�$�ก+���'�(�)�% ��ก���-(����ก�	��� �,��-(
 (% ����ก0�ก��-(��) ก+,-���-(�
�/

�)�% ����ก0�กก���-(������%�!���)�ก�	�*#���#����!
ก�
 (�*#��ก+"�!�*#�!��)�'����"���*!	
��'�) 
 $
�������0����
.k�ก���)���
�6�7���ก+ #�
��2
�Jก��� %�-��J���.�
37�!��(�L 
��	L ก��)�����'�/��/
 ����J	��� �������กก�	�(��!��ก�
 ��ก�!��ก�
��ก"�  ��!
 ���0�'��
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�����2
ก�
���ก�	�.-(�
,
%
1(� %�-���00�'����+
��ก�	�.-(�
��ก,
ก+��2
"�# )1/
��*!ก�	�!�����*#�1ก
��!��"�ก�	.�ก�)�  ก��0����J���.�
37ก�	��"�ก+���"�#��!��
!���-(�   ���ก+0��#��ก �	"�$�#�
�7
����'�("�#ก !����� #�  4#������-(��!������2
$,� ,����"� ���ก+0�'����!���)�,

�/
���  ก������
��!�����J���.�
37 ����ก��ก��!���!� ��ก����	 � �!� ก�
� �ก�
 

4.3.7  Adaptation (ก��#�	�%	�)  ก�����	��� %���41�ก��'�(��� �,�� -�ก'�(0�
ก��'���(�$�L �.-(�.���������
�������, �.-(�"�$%#41���P�%���'�(�
��/�"�#  ก�����	���"�!$�!
ก����	,��4��'�(�!� Mo�
0�'����"�N � � Mo�
0�'��"�'��"�N ��!ก�����	���0���	,��4���!� 
Mo�
0�'����!��"�N �!��%�ก  ��� �,���! ����0���ก�����	���'�(��ก�!��ก�
 ��#�!���00���
��P�%����%�-�
ก�
 ��!ก�����	���0�'��$%#
�ก�����%+
ก��ก��'��)����� �,�'�(�!��ก�
��ก"�   
�ก�����!����!
  ��� �,�%
�!�%
#�O-(�0�ก	#�

�  ��% ���ก��!������ก���  �)��#��ก��,�����ก
0�ก�3�    01�$�#�3��)#�"�0�	� ���
,���		O-(�L   �����ก���� ���`�ก     ���ก�
)#��ก�	���
 �,�%
�!�
�ก����

�ก  '�(% ���ก�*#%&�,
�����ก�
   �)�$�#�3���	�   '����� 1ก �	�!���ก"�#� �
ก��7���$%#���"�!$%#�*#%&��*#�!��)�,-�$,�   ��2
�#
 

ก�����	��������	"�#ก�	��2
ก ��'37 (tactic) )����� �,�
�(
���  ��� �,���,����#��ก�� 
(objective) �(������ก�
  �����0*�$0 (motivation) , #��L ก�
  ��!��00�$�#ก�����	���%�-�ก ��'37
'�(��ก�!��ก�
   � ��(�
�/���'�(0�'��$%#ก������
�/

!��
$0   ,
�*0�"�#�%+
�!�,
��! �����8'   
%�-���� �,���! ����  ,� � �������ก"�#��ก�!��ก�
  �%�-�
,
0��L     

4.3.8  Tempo ` Rhythm  ( 	�������������������4����)  $
����)����� 
'�กL
�'�0���0��%���#� ��+� (speed)    � ������'!��'��
��%�-� � �$
ก��ก��'�� (%���41�,���
�)#�)#
)��ก��ก��'��) '�(��ก�!��ก�
    $
���)�����ก+��0��%����*!� ���� � 
�(
ก+,-�0��%��)��
ก����#
)��%��$0  '�("�!�'!�ก�
$
��! ��� � ��! �,����*#�1ก )�������ก�
,����	���� (O1(�ก+
�����	"�#ก�	 � � %�-�'!��'��
��) ก+���"�!�'!�ก�
�#��  �!�
0��%��8��
�กก+����*!� ���� ��#��
��!
ก�
  �ก�����!����!
 ���i5��. �, ���ก ก+0���0��%��� �'!��'��
���!��ก�	�����"O��
  ���
���8�.�����L ก�	8�.��	���%���4�
�!�%
#� 0��%��� �'!��'��
��ก+�#����ก�!��'�กL action 
	
��'� 01���,�����ก�!��)��0��%�� � �,����)#�)#
 ('!��'��
�� �  � �) ,���0�� (Truth) $

ก������0�%��"�'�
'�4#�
�ก���������#��0��%��'�(��+�"� %�-��#�"� ก�����%�������,)��
ก��ก��'��
�/
L ก+��2
ก���!��$%#0��%��ก�������!��ก�
��ก"� 0��%���� �(�
4#�������,�� �(�
  
,����)#�)#
)��ก��ก��'��ก+�� �(�
  ���
�/
0��%��� �'!��'��
��$
ก��ก��'��01���2
�����'#�

$%#�%+
,����*#�1ก)#��$
)����� �,�$
ก��ก��'��
�/
L 
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0��%�� � '!��'��
�� 0���2
 �ก6���!�
���)����! �	�,,   
�ก����01��#��%�0��%��'�(4*ก�#��
)����� �,����
�/
L '�(�
���� !
 (character)4#�����0��%��'�(�� %�-�"�!���� ��%�!��,*!����  
'�/��
���� �,
�*ก+0�"�!��-(�$
�(�'�(��� �,�.*�%�-�ก��'�� 

4.3.9  Emotional Memory (������� 4��������;=)  ,-�ก���1�,���'��0��
'�������7'�(�,�������	ก���7 ก �	��$�#��ก,��/�$
ก������  ก������'�(��
�/
�*#����0��#��
�����44!��'�� M�����7N )����� �,�"�#��!���)#�)#
 ��. ��   '�/�
�/�#����2
�����7'�(0��  "�!
��ก�ก
"�   "�!
#���ก
"�  � �ก�� ��.���ก�	�4�
ก���7
�/
L �#��  (O1(�ก��%�,���.������0��

�/4-��!���2
�(�'�(��ก'�(�����-(��%
1(����%��	ก������)   ก�������#�������7'�("�!0��  %�-�"�!�*#�1ก
0��L  ���
�/
ก������$%#�-(���������7"�#    �*#����0��#���� M�����7N 
�/
L )����� �,�0��L   
� ��3�%
1(�'�(���
� �i�ก�/$�#�.-(�����ก�����7��ก��"�#��+�  � �
!���-(�   ก+,-�ก���1�,���'��
0��'�������7'�(
�ก�����,�������	ก���7��-(��
�/
L  ก �	���'��	�,���  � �$�#$
ก������   
��!
  �����7���#�'�(��� �,��#������	   
�ก������0
1ก41���-(�����#�)��������'�(, #��ก�
   ��
$�#�'��	�,���"�#     
�ก0�ก
�/%�ก�4�
ก���7)����� �,���2
�����7'�(��ก���  � ��*#�������
���"�!�,�����	��ก!�
   ��0
����-(��'�(�,�.	    ��)����!�ก+"�#   ��!
  ��� �,��#���%+
,
���
	
��'�   �*#������00
�
�ก��8�.��
�)���'�(�
�,��%+
'�(4

   ��)����.(�"�# 
 


�ก0�ก
�/   �������ก��,7���ก�	%
1(�'�(
!�$
$0�.(����   O1(��*#�)��
�%+
�!�,��
����
����"�# � '�(
�/�#��  ,-�  Sensational Memory (������� 4����#������	�5	�) O1(�%���41�   
ก��$�#,���'��0��'�������'������   ��!
 ��+
  �#�
  �!�
  %
��  �)+�    ��!��  �-�  ��+�  )� 
n n     O1(���2
�(�'�(�����'������'�/�%#�)������,�"�#������ก�	��
��ก!�
     ��-(�"���*!	
��'�  
��2
"�"�!"�#'�(
�ก����0�"�#�%+
 %�-�"�#������ก�	�(��!��L 0��L ���'�(	' �,�ก��%
�   ��!

�ก����0��#������$%#�*#���%+
� ���-(����ก�	�!� ���"�#����	ก�	�(�
�/
L 0��L  �ก�����!����!
  
o�ก
/���#�
 �ก  ,�"�!0����2
'�(
�ก����0��#�� �'�

��
/���#�
$�!ก�
/�����'���-��
���0��L   
%�ก��!�Jก���ก����ก�-���ก  .�#��$	%
#�� �'!�'��'�(������กO1(�,����*#�1ก�#�
  0�'��$%#
,
�*��-(����
�ก����"�"�#���   � ��(�
�/����ก�!���2
ก������ก,���'��0��'�������'������'�/� 5  
ก �	��$�#    

"�!0����2
'�(�!�
�ก����0��#����,���'��0��ก�	ก����	�*#�		
�/
L  0��L   	��,��/������0
$�#ก���'��	�,���ก�	,����*#�1ก'�(, #��L ก�
   %�-�0
�
�ก���!��
-(����ก"�  ��
0��!�� �!�
,����*#�1ก$
����Jก���)��
�ก����"�#��!
ก�
   �ก�����!����!
  ก������ �,��
�����)��&   

�ก����0��#������%+
�{��0   O1(�$
,�����2
0��� #�
�ก�������"�!�,�������	ก���7ก�	��-(��
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�/��ก!�
   �(�'�(0�'��"�#ก+,-�ก�� ���'��	�,���ก�	8�.'�(�
�,��%+
� #��*#�1กก ����ก'�(���   %�-�

1ก41�8�.��'�(�,��%+
'���'�'��
7   %�-���00�0
�
�ก�����8�.��'�(���#��  $%#����� ������
�!��L �#��������  �.-(���#��,�����-(�$%#ก�	�
���ก+"�#   O1(�%�ก'��"�#��!

�/ก������ก+0��*
!���-(�
�(�)1/
  

 

 ก !���������  �*#ก��ก�	0������4���������$%#ก�	
�ก����ก!�
ก������  3  )�/
��

$%&!L  "�#�ก! ก��������,���.�#��)��
�ก����  ก���!��$%#
�ก�����)#�41���� �,�� �
�4�
ก���7)����� �,�  � �ก��.��
�'�ก6�'��ก������)��
�ก����  ���0�����$%#�%+
$

����� �!�"�
�/ 
 
 



 

��ก������ก�	ก����
������ก��ก��ก�	ก������ 1  
                                                                                                              ����	�������� ��.�����  ������
� 

132

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8�.'�( 4.1  ก�����������$%#ก�	
�ก����ก!�
ก������ 
'�(��:  �*#�)��


ก��"%����%	�<�7ก	��	ก���ก���ก����� 

������7������	ก��� 

��� 2%<  ����"�7�< %	����� ����"�7�< "����� ���=#��ก�����ก����� 

-  �ก6��'��ก��8�. 
-  �ก6��'��0��'�� 
- .-/
K�
'�����,� 

- �,����-(�� 
- �
�,� 
- 	'�
'
� 

ก��"�7�@9�%	��������@��ก��;=���%	����� �	กJ�<�ก����� 

- �
�7���� 
- �4�
ก���7��� #��'�(ก��%
� 
- 0
�
�ก�� 
- ���3ก�	0��'�(��� �,��
$0 
- ,���0�� � �,�����-(� 
- ก���-(���� �J���.�
37 
- ก�����	��� 
- 0��%�� � �'!��'��
�� 
- ,���'��0��'�������7 

�������ก�� 
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5. #cd���������ก��ก7#cd���7��ก����� 
          5.1  #cd���7��ก�����   �*#ก��ก�	ก������  
�ก0�ก0������4�.�ก67�0���7
ก������"�#�!�   ก�������		$���2
ก������'�(��  � �ก�������		$���2
ก������'�("�!��� #�   
�*#ก��ก�	���,��'��%
#�'�(��2
 M%��ก������N  �*#�����4��/$%#�%+
�!����%��  %�-��5&%�'�('��$%#ก��
����
�/
L ���"�!����2
�.����%��$�   O1(��*#�)��
�	!��5&%��#�
ก������'�(�*#ก��ก�	,���*#0�ก"�# ���
�/ 
 

5.1.1  #cd���7��ก��F������	ก���   %���41� �5&%�'�(.	�%+
"�#�#��ก��
����ก�0�ก �ก6��'��ก��8�.8��
�ก)��
�ก����  '�(��,���"�!�%�����  "�!.���  "�!
!���-(� 
� ���2
�%��$%#ก������
�/
L ��2
ก������'�("�!��   �ก�����!����!
  

� �
ก��	�B��Oก5ก�K	 ��7�ก'
* (tense)  ��0����ก�"�#0�ก ��ก�����     
�)+�'-(�  �-�%�-��'#��ก�+�  ����)
�
	 ������ ���� �  ��
 �ก�'#�, #��%�!
�
�7�*"�!��2

3������  %�-�$	%
#�
(�"�!������ก41�,����*#�1ก$�L  ��00��������ก���   %�-�)���,/���*!
� ���� �  ��2
�#
    ��ก���ก�+�%�-�ก ��
�/  ��ก�ก�0�ก,����,����)��
�ก����   O1(���00���
0�ก,���ก��� �!�0�����"�!��   ,���ก��� �!�0�0��	'"�!"�#  ,������%�!��.����.(�0�����
 �,���2
,��/���กL  n n   ���
�/
�*#ก��ก�	,��0�����ก�$%#��ก�!�,����,�����% !�
�/
�ก�0�ก
�5&%�$�   � ����%��
�'��ก���ก#")$%#"�#'�
'!��'�   ��!
  �ก#")�#��ก���!�
, ��,����1�
�,����)���!��ก��$%#�.���.�  ��2
�#
   

� �
ก��	���@�2� (lack of concentration) / �*#�1ก�����*!� ���� � 
(self-consciousness)   �5&%�
�/  �ก�0�กก��'�(
�ก����"�!"�#.�!�,����
$0"�'�(	'	�'  %�-�
�4�
ก���7)�� �,�'�(��*!���%
#�   ��!ก �	��$0% �� ��"�'�(������ %�-�'�(�-(
��*!� ���� �   
��!
  $0 ��"���*!'�(��-/��#�'�(ก�� �����$�!��*!   $0 ��"���*!ก�	�*#���!�0���	ก������)���

%�-�"�!    ,�� �����������*!� ���� ��!�'����"���"�%�-�"�!  ��2
�#
 �5&%�
�/0�'��$%#
�ก����
% ����ก��0�ก	'	�'  O1(��*#ก��ก�	'�(��,��0�����ก�$%#�%+
  � �%�'���ก#$%#
�ก����ก �	����
���3"�ก�	�(�'�(�ก�)1/
	
��'�$%#"�#  

� �
ก��	%� !�>�(/&���	%
*5�	   �5&%�
�ก������'!����0��  ก+,-�
ก��'�(
�ก�������"�!�����4� ��	�, ก8�.���)�������� � �"����	'	�'��2
��� �,�"�#    
ก������
�/
L 01����"�!��	*��7�		  ��!
 
�ก������'!���
%!�"% ! )�ก��)���
���  $
)��'�(
	'	�''�("�#��	,-� �*#	�%��	�6�' '�(��,�����!����
!�
�	4-�   ���
�/
  �*#ก��ก�	,������ก��%+

�5&%�
�/��/���!ก��O#��  � �,��%�%
'���ก#")$%#ก�	
�ก����$%#"�#ก!�
ก������0��  O1(�ก��'�(
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�ก���������4���	������0
��'!�'���		��� �,�  ����ก�!���2
ก��'��������$%#�� e>���D�%2��� 

2f (second nature)  %�-�'��$%#3������)����� �,� ก ����2
3������)��������$%#"�# 
� �
ก��	=C��!�	ก������5ก��9> (dead body)  %���41�  ก������'�(

�)+�'-(�  �'	0�"�!)��	�)�-/�
�!��ก��  �-�  �)
  )�  ��� n n  $%#$%&!.�'�(�*#��0��%+
ก��
�, -(�
"%��% !�
�/
	
��'�"�#   '�/�
�/
�ก�����#��.1����%
�ก�!�ก������"�!$�!����0��  ��#�!�����
0����00��, -(�
"%��!��ก��$
����	%
1(�   ��!��-(�����*!	
��'�ก������  0��#��)���'!�'��
�% !�
�/
$%#$%&!)1/
  $%#�%�����ก�	.-/
'�(ก������  '��$%#�*#������%+
"�#��!������0
  ��!ก+,��
�����ก������'�($%&!0
�ก
.�����ก�#�� 

� �
ก��	=C�ก����� �8NF&�N�ก�!�5H78���!�� (Cliché)  %���41�  ก������
$
	'	�''�(,
�!�
$%&!��ก0��*#0�ก,�#
�,�   � #�
�ก����ก+���,�$�#�3�������ก�		���L  0

��2
�*��		������'�(���"�#  %�-���2
��!

�/'�ก,��/�"�0
�*
!��	-(�%
!��   ��!
  '!�'��ก����2
 �  

�ก�����!�
$%&!��ก0�'��'!��O"�)#��% ��� +ก
#��  0�ก
�/
�ก�-�)#��%
1(�)1/
�����	����)��	  
%��(�� �  � �'��%
#��. ��L  0�ก
�/
,!��L �O4 �"��#�
% ��  � ���2
 �$
'�(���  O1(��*#ก��ก�	,��
0�����ก��%+
  � �$%#
�ก����% �ก� �(��'!�'��'�(O/��O�ก�% !�
�/ 

 

5.1.2  #cd���7��ก��%�����������  %���41� �5&%�'�(��2
� ��0�กก��
��,���	' �,�'�(��. ��  %�-�ก����,���'�(���"�! 1กO1/��.���.�  �ก�����!����!
 

� %�H H� ��	%
*'(6�9@!ABก%��	   
�ก����$%�!L '�("�!��,���,�#
�,�
ก�	ก���!�
��,���%7	' �,�   ��00�.	ก�	�5&%�ก����,�����-(����� %�-�,���%���$
 �,�
��. ��"�   '�/�
�/�
-(��0�ก$
	' �,�
�/
"�!"�#��ก���3	��,���,� ,����*#�1ก %�-���� ������
�!��L "�#��!��$

�
���   ��!0����.���	'�
'
�'�(��00����"������  %�-�ก��ก��  %�-���
,���%���
���#�
��#���*!ก+"�#   ���
�/
ก����,���	' �,�01���2
��-(��'�(��ก.���,��  0��#��
���������	ก���7  � �ก��,#
,�#��0����2
��!����    �*#ก��ก�	'�(��,��0�'��,����)#�$0�(��% !�
�/
ก�	
�ก����$%#ก��0!��4�(4#�
   ก!�
'�(0���(�O#��ก������ 

� 9@! &�6*�@5���=/%
*'(6�   
�ก0�กก����,���$
��-(������ �
	'	�')����� �,�� #�  
�ก�������0��#��'��,����)#�$0��� �������!��L )����� �,�$%#
 ������  '�/��#�
ก��8�.  �#�
0��'��  � ��#�
���,�)����� �,�   �.-(�'�(0��)#�$0,�����2

��� �,�$%#��ก'�(���ก!�
'�(0�����"�#   O1(��*#ก��ก�	ก������0��#��,�	,��  � �$%#,���
�
���!�
ก��'��,����)#�$0��� �,�)��
�ก����   $%#"�$
'�'�������ก�
ก�	ก����,���)���*#ก��ก�	��/���!
�#
��ก�#�� 
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� ก�( &���!�	9��6*�@�@��   ก������'�("�!
!��
$0,-�ก��ก��'��
��!��"�#,���%���  �*#���*"�!��ก�!�
�ก����'����!

�/
�.-(���"�  �#��ก����"�  ���%��� ��"�
� �ก��
$%#'��   O1(��*#ก��ก�	,��0����$%#��ก�!�
�ก����"�#�����(��% !�
�/��ก��%�-�"�!  � �
��/�
��ก#")$%#4*ก�3���ก�#�� 

� %�6*�@C!*	��	���@JX9@!'(5���   ก������'�("�!����� ������)��
�!�������7 (beat)  ,-�ก������'�(��� �,����������7��2
ก#�
$%&!L ก#�
�����  "�!��,���
% �ก% ��)�������7  ,���,�  ,����*#�1ก   O1(�0��!�� $%#ก������
�/
�*
!��	-(�  	��,

��00����������7'�(��
���  ��!
 �����7�ก�3  %�-���ก���#�����$0   ��!ก �	�����.��������7

�/
L �.�����!�������� ��'�/�o�ก  ก+0�'��$%#,
�*�	-(�%
!��"�#"�!�.#ก�����������7'�(�	�	��
ก�!�
�/
 

 

5.1.3  #cd���7������;=����	ก���  ������  �8�����7 (2551, %
#� 98-
101)  "�#ก !��41��5&%��#�
�����7)��
�ก����  ���
�/ 

� ก��56�����@JX  �*#ก��ก�	ก������� �
�ก����% ��,
��-(��!�  ก��  
build  �����7ก!�
����0��!��$%#
�ก����  ����"�#��!����. ��  01�� -�ก'�(0�"�!,�	,�������7
���ก !��  � !��$%#
�ก�����,#
�����7���ก !��  � !��$%#
�ก�����,#
�����70
'��$%#��,���
ก���
'�������7��ก  	��,��/�ก������ก+��)��  $	%
#�	*��	�/��  �������ก.�!�i5�"�!"�#��.'7O1(�
"�!"�#$%#,��,!�$
ก��������!��!��$�  �.���
�ก0�ก�*#��0��*"�!�)#�$0�!���� �,�ก�� ��'����"�  
ก �	�%+
��!
�ก����'�(ก�� ��i*�i��,�(��,��&  O1(�'�("�#��	ก �	��2
ก������  �		'�(��ก�ก
"�  
(Overacting)  ,-�  ��ก����ก
)�	�)�  � �)��,���0��$
��!)��� ��ก������  �.���

�ก����� ��4�
ก���7$
��-(��)����� �,�  ��!�ก�0�ก,���0�$0  ���������7)��
�ก����  
%�-�"�!	��,
ก+ก ����2
  ก�������		ก����ก�z��  (Hysterical Acting)  ,-�  i*�i����ก����
0
"�!�����4,�	,��,����*#�1ก$%#��*!"�#  �.���"��1������-(�����'�(�ก�)1/
0�� L  ��$�#�.-(�$%#"�#
�����7��
������'�(�#��ก��  O1(�ก ����2
� �#��ก�	���
�ก������� 

� ก��5%���@���@JX  ��������ก"�#�
���� 
�ก����.*�	!��L �!� M�#��
'�������7��*!
�
N 4#����
1ก$%#��  ���
!�0�������!������7
�/'��ก�
"�#��!��"�  �����7
�/�����4

�����5�
  ��!��%�-�
��!���
�%
���%�-��

/����
"�#��!��
�/
%�-�,���0��� #�  �����7��2
�(�'�(
0�	�#����"�#  ก�����������ก!�
ก������  ��!
  ก��
�(���	��� �ก���"���*!,
���������	L ก!�

ก������
�/

!�0���2
ก��'�����3��กก�!�  �.���4#�"������������7ก+0�� !
�����7  O1(�"�!��
,���%���$
��!)��ก��ก��'��  ���,�"�!�)#�$0�!���� �,����
�/��ก��'����"�%�-��#��ก����"�



 

��ก������ก�	ก����
������ก��ก��ก�	ก������ 1  
                                                                                                              ����	�������� ��.�����  ������
� 

136

0�ก$,�  4#��%+
��!��� �,�'�(��ก�����������7�!��L 
�
�  ,���!� M���3N 01�
!�0��%�����
� �4*ก�#����กก�!� 

� ก���������@JXก
H���@JX5ก��/��	   ,���!�  Overacting  ��2
��ก,��
'�(,
�!�
$%&!��ก$�#ก�
��  � ��)#�$0,���%���)��,��
�/"�!4*ก�#��  ��!
��ก.*��!�  M� !
 �,���'�
�#��  Overacting  ก�!�� !
 �,��ก�N  O1(���2
ก���)#�$0��  �.���ก������ �,���'�
�/
  "�!"�#
�����		  Overacting  �.���,��
�/  �� �!�  ก������'�(��ก�ก
"�  0
'��$%#�ก�,���"�!
!���-(�
%�-�)��,���0��$
ก������  4#��*#.*��#��ก��0�%���,����!�ก������ �,���'�
�/
 �#��
������ก'�(����0
)1/
  $�#. ��$
ก��������ก)1/

!�0�$�#,���!�  Exaggeration  O1(��� �!�ก��
����'�()���$%#$%&!)1/
  '��$%#��ก)1/
   
   ���%��'�(ก������ �,���'��#��$�#ก�������		'�(�#��)���$%&!
�/
  ก+
�.���
�ก�����#������$%#ก�	�*#��'�(�'�/���� �,�  ��/���!�*#��'�/�'�(
�(��4�%
#����� ��0
% �����

�ก����01��#��� !
$%#$%&!)1/
  $
)��'�( �,��'�'��
7� �8�.�
��7��ก #���!��0��ก�������  

�ก����)��'�/��������8'% ��01�"�!0����2
�#������$%#$%&!�%�-�

�ก���� �,���'�    
�.���o�
�/
4#��*#.*��.����#��ก��%���,���41�ก�������		)���$%&!  ,��$�#,���!�  
Exaggeration    �'
,���!� Overacting  �.����!�ก��'��$%#$%&!)1/

�/
  ���,���*!	
.-/
K�
)��
,���0��'�(��-(�"�#��*!  � �4#�0�.*�41�ก������ �,���'��		���L "�!"�#�o.���0��0�"�'�(ก��
����)��
�ก����,
$�  ���
�/
  ,��0�$�#�!�ก������ �,���'���2
ก������'�()���$%&!)1/
  
(Exaggeration)  01�0�4*ก�#��     
   ก�������		)���$%&!
�/"�!"�#��"�#���%��	ก������ �,���'��'!�
�/
  
$
8�.�
��7	����-(��
�ก����ก+$�#ก�������		)���$%&!��!
ก�
  ��$�  .�
3���ก�   (2537: 
139-143) �ก�!���!�    Y%
*��!�	��	ก����	�HH  Y5�ก�N/5/�5�C
8�Z (Exaggeration)  �8
�@HB�JX �8�39��ก!  ก����	%'ก��
	=H��	C�'�  �C>'��  (Charlie  Chaplin)TT5G��(9@!@�
�@��%!6�
F	5��* �85��/( &�=��5���B��Oก*!�  5��ก&�'
	 Y�ก'�	 &�Z %'ก5G78�5���ก5���	�
*5��(/�ก5��  
9@!@�ก��  YV�5*!��X��6%�F	Z (Overacting)TT
	�
F�  %'ก��	C�'�  �C>'��  /O	5>P�%'ก �8
��H5�����'(@�)�'>(Z   8�.�
��7$	#)��  Charlie  Chaplin  ��	,���
����2
��!����ก� �
"�#��	ก�������	�!���2
ก������ �Exaggeration] '�(������(��� ���	*��7  �.���,���
�
�ก�
�
)��,
�*�ก�)1/
0�ก,���"�! ������-/��#�)��  Chaplin  
�/
"�!��,��� ����� �  4#�"�!
$%&!"�ก+� +ก"�  ก����
'��'�(�� ก���% ��  ��!�����4
�������������
"�#��� �
�%����0��ก�	ก������  0
'��$%#�*#���%+
���"�#�!��,�-(����!�ก��� � �ก6��'!�'��
�/��2
)��
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��� �,�  �����-(�� ����%
�ก$
,���0��
�/  '��$%#'�ก��!��)�� Chaplin  '�(��#0���2
ก�� 
�Exaggeration] ก ����2
,��� ����� ���	*��7$
,����*#�1ก)���*#�� 

 

5.1.4  #cd��ก	��6����  %���41� �5&%�)��ก������'�(0��ก�)1/
��-(���ก��
����ก�
��2
,*!  %�-���2
ก �!�   �ก�����!����!
 

� ��ก���
H ^ �!	ก
H6B!��	  (give and take)  %���41�  ก��"�!��ก��
�-(�����J���.�
37ก�
��!���'#0��  "�!"�#i5�ก�
0��L  "�!"�#����%+
ก�
0��L  "�!"�#�*#�1ก��!

�/
L �!�
ก�
0��L   
�ก����'�("�!"�#��	�!�ก�

�/
  �����0��!���� !�  "�!"�#,�����(�'�(���&��*!���%
#�   
%�-���00���2
ก��'�(`|��%
1(��!������7��$
����	%
1(�   ��ก`|��%
1(�ก �	��	ก �	"�$
'��
���ก�
)#��  '�("�!�)#�ก�
 %�-��*"�!���%�����    ก+����กก��������!��
�/
�!� Mก��"�!��	 "�!�!�ก�
N 
ก+"�#    

� ��	V�9@!�(@
�(*
	=��ก
H6B!��	 (partner safety)  ก������'�(�� 

�ก����.1����%
�ก��*!�����!�0��#����,���� ��8��'�/������� � ��!�,*!����'�ก,
�#��   
���
�/
01���2
%
#�'�(���ก�����,�&�(��!�
�ก����  '�(0��#���*� ,���� ��8��)��,*!�����#��  "�!
,��������+�'�( %�-�$�#ก�� ��0��0�� 0
��2
��
�����!�,*!������!����+�)��  '�/�
�/ ก������'�(��ก+
,-� ก�������4 ����$%#�*#����-(��!�
�ก����ก�� ��'����!

�/
0��L 	
��'�  '�/�'�(0��L "�!"�#��2

��!

�/
 O1(�,��������4
�/01�0�����ก�!���2
 M� ��N )��ก������
�(
��� 

 

5.1.5  #cd������g  
�ก0�ก�5&%�'�(ก !����'�/�%��)#���#
� #�  ������5&%�
�#�
ก�������-(
L  '�(�*#ก��ก�	,���*#0�ก��ก��ก���  ���
�/ 

� ��	9@!� / �B�'!*	����  (anticipate)  %���41�  ก������'�(
�ก����"�!
�����4'��$%#,
�*��-(�"�#�!��(�
�/
�.(��ก�)1/
��2
,��/���ก$
����)����� �,�  ��!
 ก��"�#�
  "�#
�%+
  %�-�"�#������ก�	�(�$�L 	
��'�  
�ก����0��#�������4����$%#�%+
�!��)��.(�"�#�0�ก�	�(�
�/
��2
,��/���ก   � ���
��#��,����*#�1ก��!��$���!��%
1(�$%#ก�	�)�0��L � )��
�/
   O1(�$
,���
��2
0��
�ก����"�#�*#��-(�����)����� �,�0
0	'�/���-(��� #�  01���ก��2
ก����ก��ก'�(0��#��'��
,����*#�1ก$%#���-�
"�!�,��*#��ก!�
"�#   O1(�ก������'�(
�ก�����*#�����7)����� �,� !��%
#�
�/
����ก�!�ก�������		 M��
'O�.'N (anticipate) 

� ��	�HH/	=/C�F�&�WB�C@  (comment acting / demonstrate)   
�ก����
	��,
ก ���!�ก������)���
0����"�!����0
�.���.�  ก ��,
�*"�!�*#�!���� �,����
�/ก�� ��,�
��!��"���*!   01���ก$�#��%
#��!��	!�	�ก,����*#�1ก$%#����0
�(�)1/
  0
�*"�!��2
3������   ����กก��
�����		
�/�!� M,����#
'7��,�/�N  (comment acting)  %�-� M����
����'N  (demonstrate)    



 

��ก������ก�	ก����
������ก��ก��ก�	ก������ 1  
                                                                                                              ����	�������� ��.�����  ������
� 

138

��!
  ��� �,�ก�� ��0������
'���#����� �,���ก���%
1(���!�� �	L  ���ก��$�!��.6 �"�$
�ก#�

/��� #�,
   $
)��'�(��� �,���ก���%
1(�ก+
�(���*!"�!"ก ก�
��ก
�ก   O1(����% �ก,�����2
0��� #�  
��� �,�'�(ก�� �������
��*!
�/
  ,��0�'��ก����
/����!������	L  � �"�!$%#�ก�.��3��ก'�(����'!�'�(
0�'��"�#    ��!ก�������		 M,����#
'7��,�/�N  %�-� M����
����'N 
�/  �*#������ก0�'��%
#���
������,����,#
   %�-�'��%
#���.��3��!���%+
"�#���   � ���ก��00�.*������#���!� M���O�
�4���ก!N   O1(���2
,���"�!��0��0
'��$%#,��8�.)�� �,� � �"�"�#��ก   ���
�/
 �*#ก��ก�	ก��
����,��0�����ก��%+
�(�
�/  � ��ก#")%�ก
�ก����ก��'����!

�/
     

� ก����	�HH�B%��&�5�K/   (stereotype)  ������  �8�����7 (2551, %
#� 
101)  ,����)#�$0����ก���ก��'�(��ก0��)#�$0����*!����  ,-���-(��)��ก��'�(
�ก����,��!�ก��
����,-�ก�����	'	�'��2
,
�-(
  0
)��,�����2
3������)���
���  )��ก� ��
ก���0��
)��  ��$�  .�
3���ก�   (2537: 136)   �ก�(��ก�	�5&%�)��ก���������3	��  ���
�/ 

>̀a�� �8�
ก��	@
ก/( Y5>'�8��ZGb%�ก��@��	%�5�	/�ก�( 
8	  ��K	  5ก�K	  9@!
ก'����	��ก��!�	5%K@ �8  ��7�9@!กK��	��ก��!�	5�����	�ก'�	 &�  9@!5>P�2��@C�%��
F�..........
��3>�'�*%
*�
ก��	 �8%�@>ก%�@�5��!�X  �!���=/  ก'
H���9>  @��%!�3!� �8��C�*�%/�%=/��B!� � �8  
��867���*V��@ �8@
ก5ก��OF�ก
H6��!*�=�a!  5@78�%
F	=//( Y��	Z '(6�%
F	=//( Y5>'�8��Z /�ก
%
*5�	5>P�%
*'(6�=�5�78�	  �%!W'ก'
H%��
  ��	��ก (Express) 9@!9� 

 

ก��'�(
�ก����ก ����2
%�!
  �)+�  �ก�+�  )��,�����2
3������  �.���'����"�ก+
ก ��0�ก ����2
 M������N ��!
  �#��������2
  ��!  ��!
�ก�����������
#��  "�!�,���2
��!��ก!�
  
��!�#��,���.�����'�(0� �� �(�
������$%#������2
  	'��!  01��� �(�
�����.*�,-�  .*��#� �  '��
������(��  i5�� #��*#"�#'�
'��!���2
�����'�('��)1/
  �.-(�	'��!$
 �,�  %�ก�!�$
����0��"�!����!,

"%
'�(.�����'�������� ��L %�-�'���������2
,
�ก!  �.-(�$%#��2
  ��!  ��!

�/� �  � ���-(�

�ก���������!�
$0'�(0�.�������2
  ��!  01� -�,*!����'�(� !
��2
 *ก  ก �	���"�  ����  ,���
��2
�*#$%&!  ,�����	,�	  ,�����2
��!  0
)��,���0�� (Truth)  �.���"�!"�#�
$0 *ก� �  ���
��!"��
$0'�(0���
�  (Present)  ������$
	'��!  %�-�
�ก���������		 M�*�������+0N (Cliché)  
��#0�, !���, !�  ��!����0�ก,���0��  (Truth)  $
�		)��ก������  ��!
  
�ก����'�(�#��
���	'	�',
���  %�-�  ,
	#�  0��%+
�!���-(�
�ก����  .������� �(�
������  $%#ก ��  ��2

,
	#�  %�-�  ,
���  ���%�	���  �*�������+0  %�-�  %
#�ก�ก  )��,
�����$�!  O1(�"�!�!��)�0�
� !
��2
�����"�  ��-(�41��� �'�(�#��  	#�  %�-�  ���  �)�01�0������		
�/����  ���0��%+
,
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� ก�����������7 ,����*#�1ก  (Emotional Expression) 
�����7� �,����*#�1ก��2
8���)��0�'�(�� �(�
0�ก�8�.���� 

%�-��ก�"��*!��ก�8���%
1(� Robert Plutchik "�#�	!�,�����ก�!��)���8���'��0� ��ก��2
 8 
�8��������7�#��ก�
 ,-� 

• ,����ก�3 - anger  

• ,���ก �� - fear 

• ,�����ก���#� - sadness 

• ,����
�ก�
�
 - joy 

• ,���)���)�� - disgust 

• ,����
$0$,�!�*# - curiosity/interest 

• ,������% ��$0 - surprise  

• ,����)#�$0� ������	"�#  - acceptance 
(�#���� Bandura, A. (1982). Self-efficacy mechanism in 

human agency. American Psychologist, 37,122-1) 
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